
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 29» города Чебоксары
ОБУЧАЮЩИМСЯ 1-11 классов  ПРАВИЛА ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

Методическое пособие


[image: image52.jpg]
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ОБУЧЕНИЕ 

ПРАВИЛАМ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

Обучению правилам пожарной безопасности должны быть охвачены все обучающиеся 1-11классов. Формы проведения занятий: беседа, лекция, семинар в сочетании с практическими занятиями, экскурсиями, играми.

Учебная цель занятия - привитие обучающимся навыков пожаро - безопасного поведения, правильных действий в случае возникновения пожара, других экстремальных ситуаций, формирование сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих, закрепление знаний, умений, навыков, приобретенных на занятиях предмета "Основы безопасности жизнедеятельности", улучшение правовой подготовки, обучение правилам пожарной безопасности.

Занятия с обучающимися проводят классные руководители. К занятиям привлекаются сотрудники государственной противопожарной службы, медицинских учреждений, отделов профилактики правонарушений.

  При подготовке к занятиям используются наглядные средства и пособия (плакаты, слайды, видеоматериалы, различные макеты, противопожарный инвентарь), необходимые для лучшего восприятия программы обучения. Осуществляется просмотр видеосюжетов на противопожарную тематику.

Для закрепления знаний, полученных во время занятий, планируется организовать экскурсию в пожарную часть.

Качество усвоения полученных знаний проверяется методом контрольного опроса.

Цель и задачи обучения

1. Сформировать у обучающихся чувство повышенной опасности огня. 
Для этого необходимо:

· изучить свойство огня;

· рассказать о признаках и свойствах предметов и материалов с точки зрения их пожарной опасности (горимости);

· научить безопасно обращаться с огнем, газовыми и электрическими бытовыми приборами.

2. Убедить обучающихся в необходимости соблюдать правила пожарной безопасности. 
Для этого необходимо знать:

· причины возникновения пожаров;

· основные правила пожарной безопасности.

3. Предоставить обучающимся  сведения о труде пожарных. 
Предлагаем:

· сформировать интерес к труду пожарных;

· дать представление о пожарной технике, работе боевого расчета и государственного пожарного надзора;
· рассказать о различных способах тушения пожаров и мерах их предупреждения.
4. Научить студентов грамотно и безопасно вести себя в случае пожара.

Основная цель куратора при этом – профилактика пожаров по вине детей и детского травматизма от огня и дыма.
ТЕМА № 1. Огонь – друг и враг человека. Причины возникновения пожаров Краткие сведения о пожарной охране и добровольных пожарных организациях. (2 часа).
Цель: 
· показать как положительную, так и отрицательную роль огня в жизни человека;
· познакомить обучающихся с основными причинами пожаров, правилами пожарной безопасности
· познакомить обучающихся с профессией пожарного, как одной из мужественных и героических специальностей; 
· воспитывать у обучающихся такие нравственные качества как: мужество, находчивость, самоотверженность. 
Пожар – старинное русское слово, от которого пышет огнем и пахнет горьким дымом. В жизни человека огонь играет исключительно важную роль. Согревание наших жилищ, приготовление пищи, развитие науки и техники – связано с огнем. Но было время, когда люди не знали огня. Они питались сырой пищей, в зимнюю стужу мерзли от холода, крупные хищные звери нападали на человека. Тысячелетия потребовались человеку для того, чтобы научиться добывать огонь и пользоваться им. Древние люди поклонялись огню, как непонятному и грозному божеству, загадочному брату солнца. Это нашло отражение в многочисленных легендах, сказаниях и сказках прошлых лет. 
Древнегреческие мифы рассказывают о том, как Прометей украл огонь у Зевса, передал его людям и за это был жестоко наказан. 
В далекую историческую эпоху человек покорил огонь, овладел способами управления им. Прежде всего, наши далекие предки научились добывать огонь. Вначале это был трудный способ, требующий больших усилий и сноровки – трение одного сухого куска дерева о другой или высекание искры ударом о камень камнем. Вот почему в те далекие времена так священно оберегался огонь в виде костра. В костер запрещалось бросать отходы, так как это могло "оскорбить" огонь. Костер нельзя было ворошить острым предметом, чтобы не поранить дух огня. 
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Огонь – друг. Овладение этой величайшей стихийной силой природы дало возможность человеку обеспечить себя светом и теплом. Огонь помог ему расселиться по Земле, преодолеть невозможные для жизни человека климатические условия. Благодаря огню все больше и больше уменьшалась зависимость человека от природы. 
Без огня невозможна жизнь на Земле. Он нужен всюду: в домах и школах, на заводах и фабриках.  Чтобы изготовить нож, трактор, автомашину, тепловоз нужен металл. Огонь плавит руду, помогая человеку получить металл. Огонь приводит в движение пароходы, автомашины, самосвалы, ракеты. Пар, добытый при помощи огня, электричество, дающее тепло, энергию, свет – облегчают жизнь человека. 
Огонь – символ. С обнаженными головами люди смотрят на вечный огонь у памятников героям, беззаветно сражавшимися за Родину. Огонь, зажженный от лучей солнца в далекой Олимпии, несут в факельной эстафете бегуны, велосипедисты, гребцы, яхтсмены, гимнасты, отдавая дань благородным традициям античного мира. 
Огонь – враг, оставивший свои следы в истории всех эпох и народов. 
Тысячи городов и сел исчезли с лица Земли в гигантских языках пламени. Бесценные творения, созданные разумом и талантливыми руками предыдущих поколений, превратились в прах. Огонь сгубил миллионы человеческих жизней. По своим трагическим последствиям пожары не уступали эпидемиям, засухам и другим бедствиям. С незапамятных времен огонь был спутником больших и малых войн. Его использовали тираны для достижения своих честолюбивых целей, инквизиторы, отправлявшие на костер еретиков, крестоносцы, порабощавшие народы. 
Летопись рассказывает, как княгиня Ольга в 946 году при помощи огня жестоко расправилась с людьми, которые поднялись на борьбу против великокняжеской власти. Она подвергла осаде их главный город – Искоростень, но многодневная осада не сломила сопротивление восставших. Тогда Ольга потребовала от горожан уплаты долга голубями и воробьями. Когда птицы были собраны, дружина Ольги привязала к их лапам куски промасленной и подожженной пакли. Птицы полетели в свои гнезда, и через несколько минут город был объят пламенем. Народ бросился спасать свои дома и имущество, дружина Ольги ворвалась в Искоростень и разрушила его. 
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В Новгороде храниться летопись 1508 г., в которой записано, что "… в первом часу дня на заутрени в неделю был большой пожар, загорелось на славянской улице у Логиновой жены Екатерины в клети от свечи, и погорела торговая сторона вся, и жизней без числа сгорело". В летописи записано, что во время пожара погибло более 3 тысяч человек.
По несколько раз выгорали дотла многие города и села. Горела Москва, горели Новгород, Ярославль, Нижний Новгород, города Поволжья. На голом месте, без крова и средств   существования, оставались уцелевшие жители. Захватывая огромные площади, пожары уничтожали леса и посевы, вселяя в людей ужас, заставляя их бросать родные места. Происходило это потому, что люди, научившись добывать огонь, не научились бороться с ним. Огонь стал не только другом, но и превратился в его недруга – пожар, который уничтожает материальные ценности, в огне которого гибнут люди, животные. 
ПОЖАР. Что же представляет он собой сегодня? Может это только в прошлом, огонь был страшен людям? Может современный человек, вооруженный знаниями и мощнейшей техникой, уже справился с этим бедствием? Ведь и в самом деле, многие за всю свою жизнь так и не увидят реального пожара и, встретив на городской улице пожарную машину, лишь удивленно посмотрят ей вслед. 
Конечно, на экранах телевизоров довольно часто бушуют настоящие или имитированные пожары, но ведь это там, на экране, и хотя порой зрелище очень впечатляющее, но совсем не страшное. Поэтому, узнав из газет о том или ином случае пожара, чаще вспоминают именно тот, кинематографический, красивый и нестрашный пожар. Отсюда и рождается представление о самой сути проблемы пожаров, столь далекое от реального положения. 
Согласно социологическим исследованиям и опросам более 70 % людей пожары относят к категории стихийного бедствия. Около 80% считают, что пожаров сегодня куда меньше, чем раньше. Глубокое заблуждение! 
В действительности же огненная проблема была, есть и, без опасения впасть в ошибку, будет существовать в обозримом будущем. В наше время эта проблема, безусловно, приобрела особую остроту. 
Общее количество пожаров на нашей планете достигло 5,5 миллиона в год – каждые 5 секунд где-то вспыхивает пожар. Поэтому неудивительно, что в наши дни пожары действительно все чаще становятся проблемой номер один. 
Огонь уносит десятки тысяч человеческих жизней, калечит здоровье и судьбы миллионов людей, уничтожает порой бесценные реликвии человеческой жизни и истории. Говоря об опасности пожаров для человека, вспомним слова В. Травинского: "Яснее ясного, когда жертвы исчисляются десятками тысяч, а убытки – миллиардами, то получается, что пожары вполне сравнимы с "малыми войнами" ХХ века. Но малые войны начинаются и кончаются, а пожарные потери ежегодны – идет такая непрерывная "малая война с огнем". 
При всем несовершенстве учета можно с уверенностью сказать, что сейчас в России пожаров в 10 раз больше, чем 100 лет назад. 
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Ежесуточно около 1,5 тыс. раз раздается сигнал тревоги в пожарных подразделениях и около 7 тыс. граждан России оказываются лицом к лицу с огнем. 
Наша страна имеет самый высокий уровень в мире гибели и травматизма людей на пожарах, более чем в три раза превышающий средний уровень развитых зарубежных стран. 
В течение часа пока идет урок, пожарные более 100 раз выедут по тревоге, будут уничтожены огнем материальные ценности на миллионы рублей, погибнет, по меньшей мере, один человек, около 10 получат травмы и ожоги, многие из них останутся калеками или будут обезображены на всю жизнь. 
Огонь – друг, огонь – враг… какой гранью он обернется к нам, зависит от человека. Когда в свое время к великому Эйнштейну обратились с вопросом, опасна ли атомная энергия для человечества, он ответил: «не больше, чем коробка спичек. Дело только в том, в чьих руках она будет». 
Пожар может возникнуть всюду, где найдет хотя бы малейшую лазейку. Это и не выключенный вовремя электрический утюг или чайник, небрежно брошенный дымящийся окурок, непогашенная спичка, непотушенный костер, дефект электропроводки, неисправность печи или дымохода, нарушение правил проведения огневых или сварочных работ.
В промышленности, в производстве, в быту появились новые вещества и материалы, созданные с помощью химии и физики. Широко используются нефть и нефтепродукты, природный и искусственный газ. Сложные и энергоемкие технологические процессы проходят нередко при весьма высоких давлениях и температурах, с использованием сырья, обладающего крайне высокой пожароопасностью. 
В связи с этим возможность возникновения пожаров в наше время неизмеримо возросла. В каждом доме – обилие электроприборов. Здесь и холодильники, электрочайники, и телевизоры, наконец, утюги и электронагреватели. Во многих домах газ - незаменимый помощник жильцов. Однако этот помощник может легко превратиться в источник бед при неосторожном с ним обращении. 
Окинем взглядом предметы, находящиеся в наших квартирах. Рядом со шкафом из дерева стоит диван на поролоновой основе. А в ванной? Там, на полочках находятся предметы бытовой химии: это всевозможные аэрозоли, флаконы, тюбики, наполненные растворяющимися, освежающими, дезинфицирующими, клеящими и прочими препаратами. 
Все большее внимание в отделке помещений в быту находят полимерные материалы, изделия из синтетики и пластмасс. И почти все это легко воспламеняется, хорошо горит, выделяя при этом ядовитый, токсичный дым, опасный для здоровья и жизни человека. 
В большинстве случаев люди на пожарах, в особенности дети гибнут сейчас не от высокой температуры, а от дыма, насыщенного ядовитыми продуктами сгорания привычных и полезных в быту вещей. 
О том, что огонь жжется, знает каждый. А вот грозной опасности, которую таит в себе обыкновенная электрическая розетка, знают далеко не все, а тем более дети. Стоит ребенку взять в руки гвоздь, шпильку и, «от нечего делать», ковырнуть ими в розетке – тяжелая травма неизбежна.  Примерно каждый шестой – восьмой пожар в России вспыхивает из-за шалости детей с огнем, от их неумелого обращения с ним. Каждый пятый погибший на пожаре – несовершеннолетний. За этой статистикой – трагедия многих людей. И уж ничем не измерить горечь потери, когда в огне гибнут сами дети. 
       Наибольшую опасность при пожарах в жилых домах, в особенности многоэтажных, представляет паника. Известны случаи, когда при возникновении даже незначительного загорания люди, преувеличивая опасность, с криками бросались к выходам, вызывая общее смятение. Это приводило к давкам, заторам, ушибам и даже к гибели людей. 
Иные, спасаясь от огня, выбегают из горящих помещений, оставляя открытыми двери. Распространяясь через дверные проемы, пламя охватывает новые помещения. Кое - кто, ничем себя, не защитив, пытается уйти через помещения, объятые огнем. В таких случаях даже один вдох раскаленного воздуха может привести к параличу дыхательных путей и трагическому исходу. К тому же человек получает при этом тяжелые ожоги. 
У детей отсутствует та защитная психологическая реакция на пожарную опасность, которая свойственна взрослым. Большинство из них понятия не имеют о том, что надо делать во время пожара, чтобы уцелеть. В таких случаях дети обычно прячутся под кроватями, одеялами, в шкафах, укромных уголках комнат. Не пытаются бежать и тогда, когда двери не заперты. Отыскать же их в задымленных помещениях порой нелегко.  
Довольно частая ситуация: мать ушла, оставив на время детей без присмотра. Кто-то из них заходит на кухню. Внимание ребенка привлекает коробочка с яркой этикеткой. Подражая отцу или матери, он неуверенным движением достает спичку, чиркает ее и – о, радость! Вспыхивает огонек. Горит, подбираясь к пальчикам. И вдруг начинает «кусаться». Испуганный малыш бросает спичку. Она падает на пол или стол, или скатерть… Беды тогда не миновать. Ведь температура пламени горящей спички достигает нескольких сот градусов. Этого достаточно, чтобы загорелось большинство домашних вещей, сделанных из древесины, текстиля и синтетики. 
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Детей одних иногда запирают в доме, где топится печь. Неисправный дымоход, выпал уголек из печи. На первый взгляд вроде мелочь, но и она может привести к большой беде. 
Бывает и так. Малышу надоели игрушки, он капризничает, мать, желая успокоить ребенка, дает ему коробок спичек. Он перестает плакать, раскладывая на полу спички. Взрослые довольны – ребенок успокоился, но вот в другой раз малыш сам уже потянется за спичками и попробует их зажечь, подражая взрослым. 
Иные родители используют спички для игр с детьми – выкладывают из них различные фигурки, учат считать. 
Нет нужды говорить о том, что в таких играх таиться большое зло: дети привыкают к спичкам, ищут их. А порой прячут в карман, отправляясь на прогулку. А там разжигают костры, причем вблизи строений, около хлебных массивов, в лесу. Увлекшись игрой, ребята могут забыть потушить костер, и тогда раздуваемые ветром искры могут разлететься на большое расстояние, и привести к пожару. Случаются трагедии, когда дети находят и бросают в костер порох, патроны, гранаты и неизвестные предметы, становясь инвалидами в результате взрыва. 
А сколько неприятностей приносят бумажные голуби или самолетики, которые с подожженными хвостами бросают некоторые ребята с балконов или окон. Под действием ветра эти «жарптицы» залетают в форточки и на балконы нижерасположенных этажей, вызывая серьезные пожары. 
Часто, подражая взрослым, дети начинают украдкой курить, выбирая для этого такие места, где можно надежно спрятаться от взрослых. При появлении родителей или педагогов они, стремясь скрыть свой проступок, бросают, непотушенную сигарету куда попало, не думая, что может произойти пожар. 
Начало лета совпадает с обильным цветением тополя. Улицы, дворы и скверы покрываются тополиным пухом. Для ребят этот пух – предмет забав: стоит поднести спичку – и он вспыхивает, как порох. Огонь бежит по нему, как по бикфордову шнуру. Интересно и… опасно. Можно привести немало примеров, когда, вспыхнув от детской шалости, огонь «пробегал» по пуху десятки метров и, найдя подходящую «пищу» разгорался пожаром. 
Дорого обходятся подобного рода забавы. В такие дни чаще обычного звонят по телефону «01». Пожарные то и дело выезжают по срочным вызовам. 
Следует иметь в виду, что если пожар произойдет в результате безнадзорности детей с причинением кому-либо ущерба, то родители несут за это ответственность в установленном законном порядке.
Основные причины возникновения пожаров:
1) неосторожное обращение с огнем. Причины каждого третьего пожара – неосторожное или небрежное обращение с огнем: непотушенные спички, свечи, отогревание огнем факелов и паяльных ламп водопроводных труб, небрежность при хранении горящих углей, золы. Пожар может возникнуть и от костра, разожженного вблизи строения, причем чаще всего от искр, которые разносит ветер.
Особая опасность курении в нетрезвом состоянии, лежа в постели, применение керосиновых ламп, свечей, факелов для освещения чердачных помещений, коридоров, кладовых и различных хозяйственных построек. 
2) нарушение правил пользования электрическими приборами.

Анализ таких пожаров показывает, что они происходят в основном по двум причинам: из-за нарушения правил при пользовании электробытовыми приборами и скрытой неисправности этих приборов или электрических сетей. 
У оставленной надолго включенной электрической плитки нагрев спирали достигает 600-700°С, а основания плитки – 250-300°С. При воздействии такой температуры стол, стул или пол, на котором поставлена плитка, могут воспламениться. 
Водонагревательные приборы уже через 15-20 мин после выкипания воды вызывают загорание почти любой сгораемой опорной поверхности, а при испытании электрических чайников с нагревательными элементами мощностью 600Вт воспламенение основания происходит через 3 мин после выкипания воды. 
3) неисправность электропроводки или неправильная эксплуатация электросети: 
Возникновение пожаров по этим причинам заключается в следующем. При прохождении тока по проводнику выделяется тепло. В обычных, условиях оно рассеивается в окружающую среду быстрее, чем успевает нагреться проводник. Поэтому для каждой электрической нагрузки соответственно подбирается проводник определенного сечения. Если сечение проводника меньше, чем положено по расчету, то выделяющееся тепло не успевает рассеяться и проводник перегревается. Также при включении в одну розетку одновременно несколько бытовых приборов возникает перегрузка, нагрев проводов и воспламенение изоляции. 
Одной из причин пожаров, возникающих от электросетей, являются короткое замыкание, при соединении двух проводников без изоляции накоротко друг с другом. Вследствие этого, происходит резкое возрастание силы тока в сети, мгновенный нагрев проводов до температуры, плавления металлических жил, наблюдается интенсивное выделение искр и большого количества тепла. Вот почему необходимо следить за исправностью изоляции проводов, не допускать крепления их гвоздями, которые могут нарушить изоляцию. 
Из-за неправильного соединения проводов (в скрутку), слабого крепления или сильного окисления контактных поверхностей и мест соединения проводов происходит их сильный разогрев и воспламенение. Неплотный контакт вилок в гнездах штепсельной розетки может привести к сильному разогреву розетки и последующему воспламенение перегородок и стен, на которых смонтирована штепсельная розетка. Это явление обусловлено наличием больших местных переходных сопротивлений. В этих случаях предохранители не могут предупредить возникновение пожара, так как сила тока в цепи не возрастает, а нагрев участка с плохо выполненным соединением проводов достигает опасного предела только лишь вследствие увеличения сопротивления в определенных местах, как правило, на участках большой длины. 
Пожарную опасность представляют осветительные лампы накаливания, поскольку происходит сильный нагрев поверхности стеклянной колбы, температура которой может достигать 550°С. Так как в лампах накаливания только 3-8% энергии затрачивается на излучение света, а 92-97% превращается в тепло. 
Опасные последствия могут наступить от плохого контакта цоколя лампы с пружиной патрона. Здесь возникает сильный нагрев патрона, что приводит к пересыханию изоляции проводов, потере ими изоляционных свойств и короткому замыканию при включении лампы. Сильный нагрев патрона и, как следствие, высыхания изоляции и короткое замыкание возникают и в том случае, если в обычный патрон ввернуть лампу большой мощности (200-300 Вт). 
Разрушение колбы лампы от механических воздействий также приводит к пожарам, так как температура металлических нитей колеблется от 1700 до 2700°С. 
Люминесцентные лампы более безопасны в пожарном отношении. Их поверхности всего лишь до 40-50°С. 
Для предохранения электросети от перегрузки и короткого замыкания используются плавкие предохранители (пробки), которые срабатывают при повышении напряжения тока выше допустимого. 
4) пожары от бытовых газовых приборов.

Основная причина этих пожаров – утечка газа вследствие нарушения герметичности трубопроводов, соединительных узлов или через горелки газовых плит. 
Природный и сжиженный баллонный газ (обычно это пропан-бутановая смесь) способны образовывать с воздухом взрывоопасные смеси. При ощущении запаха газа в помещении нельзя зажигать спички, зажигалки, включать или выключать электрические выключатели, входить в помещение с открытым огнем или с папиросой – все это может вызвать взрыв газа. 
Сжиженный газ в отличие от природного обладает более пожароопасными свойствами: большой текучестью, быстрым нарастанием упругости паров и удельного объема жидкости и газа с повышением температуры, низким концентрационным пределом взрываемости и т.д. 
Если утечка газа произошла из открытого крана на газовом приборе, то его надо закрыть, тщательно проветрить помещение и только после этого можно зажечь огонь. В случае утечки газа в результате повреждения газовой сети или приборов пользование ими необходимо прекратить и немедленно сообщить в контору газового хозяйства. 
В газифицированных квартирах рекомендуется каждое утро проветривать помещения, в которых установлены газовые плиты, счетчики и т.д. 
Категорически запрещается пользоваться огнем для обнаружения утечки газа из газопроводов, баллонов и газовых приборов, можно применять только мыльный раствор. 
Нельзя разрешать включать и пользоваться газовыми приборами детям и лицам, не знакомым с устройством этих приборов. 
Во избежание несчастных случаев запрещается:
- открывать кран на газопроводе перед плитой, не проверив, закрыты ли все краны на распределительном щитке плиты;
- открывать краны плиты, не имея в руке зажженной спички;
- допустить заливание горящих горелок жидкостью. Если это случайно произойдет, нужно погасить горелку, прочистить ее, удалить жидкость с поддона;
- снимать конфорку и ставить посуду непосредственно на горелку;
- стучать по кранам, горелкам твердыми предметами, а также поворачивать ручки кранов клещами, щипцами, ключами и т. Д.;
- самостоятельно ремонтировать плиту или газо-подводящие трубопроводы;
- привязывать к газовым плитам, трубам и кранам веревки, вешать на них белье и другие вещи. 
Опасно опускание в горячую воду или установка газовых баллонов вблизи отопительных приборов, при обмерзании запорно-редукторного клапана. Итог – быстрый рост внутреннего давления и взрыв. 
5) шалость детей согнем. 

Приводит не только к пожарам, но и нередко заканчивается трагическими последствиями. Ребенок, оставшись один в квартире или дома, может взять спички и, подражая взрослым, поджечь бумагу, включить в розетку электрический прибор или даже устроить костер. 
Большую опасность представляют и изготовленные подростками различные игрушки: самопалы, ракеты. Они опасны не только тем, что могут стать причиной пожара. Нередко они взрываются в руках своих «конструкторов», в результате – тяжелые ожоги, увечья, травмы.  
Особо следует сказать о малолетних курильщиках – по их вине часто возникают пожары, так как, таясь от взрослых, они выбирают для курения самые укромные уголки: чердаки, сараи, подвалы, сеновалы. Забывчивость детей при обращении с электробытовыми приборами и неумение обращаться с легковоспламеняющимися и горючими жидкостями также приводит к трагическим последствиям. 

        Необходимость профессии пожарного, их готовность немедленно, в любое время прийти на помощь. Условия, в которых работает пожарный – это высокая температура, дым, излучение, недостаток кислорода, плохая видимость. На пожарах возможны взрывы, обрушение конструкций, поражение электрическим током, загазованность ядовитыми сильнодействующими веществами, радиоактивное заражение, работа с пожарно-техническим вооружением в противогазах, спасение людей, материальных ценностей невозможны без крепкого физического здоровья. Для предотвращения паники людей, трезвой оценки ситуации, работы на высоте требуется психологическая устойчивость, смелость.  Обязательность специальных знаний техники и тактики тушения пожаров. Для подготовки специалистов пожарного дела созданы и успешно действуют пожарно-технические училища.

  В государственную противопожарную службу входят: пожарные части, государственный пожарный надзор, добровольные пожарные дружины, дружины юных пожарных, специализированные пожарно-технические группы. Создание региональных спасательных отрядов для проведения работ на пожарах и в других чрезвычайных ситуациях. Организация противопожарной службы Гражданской обороны.

ТЕМА № 2 Противопожарный режим в школе. Пути эвакуации при пожаре и ЧС. Планы эвакуации. Проведение праздничных и торжественных мероприятий. Пожарная безопасность в кабинетах «Химия», «Физика», «Информатика», «Библиотека», лабораториях, столярной мастерской, в столовой. (2 часа).
Цель: 

· научить обучающихся правильно действовать в случае обнаружения пожара, провести тренировку по эвакуации обучающихся из кабинетов школы ;

· сделать анализ возможной обстановки в школе в результате пожара, определить и отработать действия при пожаре в школе.

Школу перед началом учебного года принимает соответствующая комиссия, в состав которой включается представитель государственного пожарного надзора.


Территория школы постоянно должна содержаться в чистоте. Отходы горючих материалов, опавшие листья и сухую траву следует регулярно убирать, т. Е. вывозить.


Дороги, проезды и подъезды к пожарным водоисточникам, а также доступы к пожарному инвентарю и оборудованию должны быть всегда свободными.

Противопожарные разрывы между зданиями не должны использоваться для складирования материалов и оборудования, а также для стоянки автотранспорта.

Разведение костров, сжигание мусора и устройство открытых кухонных очагов на территории не допускается.

Помещения, здания должны содержаться в чистоте. Загромождение проходов, эвакуационных путей не допускается.

В учебных кабинетах, мастерских, лабораториях следует размещать только необходимые для обеспечения учебного процесса мебель, приборы, модели, принадлежности, пособия, транспаранты и т. П.

Приборы, мебель, принадлежности, пособия, транспаранты и т. П., размещенные в учебных кабинетах, мастерских, лабораториях и лаборантских или специально выделенных для этих целей помещениях, должны храниться в шкафах, на стеллажах или на стационарно установленных стойках.

Хранение в учебных кабинетах, лабораториях, мастерских, и лаборантских учебно-наглядных пособий, и учебного оборудования, проведение опытов и других видов работ, которые не предусмотрены утвержденными перечнями программами, не допускается.

Хранение фильмокопий, диапозитивов, слайдов, магнитных лент и т. П. должно осуществляться в специально выделенных для этой цели помещениях.

По окончании занятий в мастерских, кабинетах и лабораториях учителя, лаборанты, , другие работники школы должны тщательно осмотреть помещения, устранить выявленные недостатки и закрыть помещения, обесточив электросеть.

В здании техникума запрещается:
а) производить перепланировку помещений с отступлением от требований строительных норм и правил;

б) использовать для отделки стен и потолков путей эвакуации (рекреаций, лестничных клеток, фойе, вестибюлей, коридоров и т. П.) горючие материалы;

в) устанавливать решетки, жалюзи и подобные им несъемные солнцезащитные, декоративные и архитектурные устройства на окнах помещений, связанных с пребыванием людей, лестничных клеток, коридоров, холлов и вестибюлей;

г) снимать дверные полотна в проемах, соединяющих коридоры с лестничными клетками;

д) забивать двери эвакуационных выходов;

е) применять для целей отопления нестандартные (самодельные) нагревательные приборы;

ж) использовать электроплитки, кипятильники, электрочайники, газовые плиты и т. П. для приготовления пищи и трудового обучения (за исключением специально оборудованных помещений);

з) устанавливать зеркала и устраивать ложные двери на путях эвакуации:

и) проводить огневые, электросварочные и другие виды пожароопасных работ в зданиях при наличии в них людей;

к) обертывать электрические лампы бумагой, материей и другими горючими материалами;

л) применять для освещения свечи, керосиновые лампы и фонари;

м) производить уборку помещений, очистку деталей и оборудования с применением легковоспламеняющихся и горючих жидкостей;

н) производить отогревание труб систем отопления, водоснабжения, канализации и т. П. с применением открытого огня. Для этих целей следует применять горячую воду, пар или нагретый песок;

о) хранить на рабочих местах и в шкафах, а также оставлять в карманах спецодежды, использованные обтирочные материалы;

п) оставлять без присмотра включенные в сеть счетные и пишущие машинки, радиоприемники, телевизоры и другие электроприборы.
Порядок действий в случае возникновения пожара:
1. Признаки начинающегося пожара
Пожар чаще всего начинается с появления незначительного пламени, которому предшествует более или менее продолжительный период нагревания или тления горючих предметов. Пожар может произойти как от замыкания токоведущих частей электронагревательных, лабораторных приборов и оргтехники, а также в следствие перегрузки внутренних электрических сетей, так и от неосторожного обращения с огнем. От тления сгораемого материала почти сразу появляется дым - сначала едва заметный, а затем дым все более сгущается. Распространению продуктов горения (дым, угарный газ, копоть), а также огня, предшествует свободное, неконтролируемое горение горючих веществ и сквозняки, возникающие при наличии открытых дверей и окон. Огонь распространяется очень быстро, если поступает свежий воздух, дающий дополнительный приток кислорода. Вот почему не следует разбивать стекла в окнах горящего помещения и оставлять открытыми двери в соседние помещения.
 Возникновение пожара можно определить:

- при поступлении звукового сигнала Пожарной сигнализации и голосового оповещения о пожаре;

- по запахам дыма от продуктов тления и горения;

- по потрескиванию горящего дерева или материала.

2. Действия учителей и обучающихся при получении сигнала о пожаре в учебном корпусе
Независимо, где произошел пожар, при поступлении звукового сигнала о пожаре и дублирующего голосового сигнала, оповещающего «Пожар, просьба покинуть помещения», преподаватель обязан:

- при наличии или отсутствии задымления в коридоре, учитель должен незамедлительно определиться с путями эвакуации студентов из учебной аудитории. Приоткрыв дверь, ведущую в общий коридор убедиться, что пути эвакуации не отрезаны огнем и дымом.

- течение 3-5 секунд назначить старосту группы или иное лицо в качестве возглавляющего группу эвакуирующихся студентов, одновременно указав путь движения группы по основному пути эвакуации, а также указав возможные запасные пути эвакуации, на случай форс-мажорных обстоятельств, и где группа должна собраться после выхода из здания.

- встав у входа в аудиторию, проконтролировать эвакуацию студентов в том направлении, которое учитель счел самым безопасным для жизни и здоровья обучающихся.

- осуществить контроль за полной эвакуацией обучающихся из помещения. За физически слабыми обучающимися и обучающимися, получившими психологический шок, закрепить обучающихся , которые будут оказывать помощь при эвакуации. 

- по завершении эвакуации в безопасное место, учитель должен убедиться в полносоставном выходе обучающихся из здания, и вместе со старостой группы провести перекличку.

- во время движения необходимо передвигайтесь спокойно, не обгонять идущих впереди товарищей, не создавать панику.

            При выходе из здания, преподаватель обязательно должен сообщить на вахту учебного корпуса о количестве обучающихся, покинувших аудиторию и номере аудитории.

3. Действия учителей и обучающихся в случае невозможности эвакуации из помещения через общий коридор
Убедившись, что из - за сильного задымления и высокой температурой эвакуация студентов из аудитории невозможна:

- главное постарайтесь сохранить спокойствие. Если есть возможность, уходите в дальнюю от горящего помещения комнату, плотно закрывая за собой все двери.

 - откройте окно и постарайтесь привлечь внимание прохожих криками о помощи.  Услышав вас, они вызовут пожарную охрану, если раньше ее не вызвали другие.

По прибытию пожарных подразделений, необходимо провести эвакуацию обучающихся по пожарной авто - механической лестнице или выдвижной трех- коленной лестнице, а так же выпрыгиванием на надувной батут.

Учитель обязан не допускать возможность выпрыгивания обучающихся из окон на тротуары и газоны, пресекать панику среди обучающихся .

Полную ответственность за безопасность, сохранение жизни и здоровья студентов, в период проведения занятий, несет учитель.
4. Действия в случае обнаружения пожара
 В случае возникновения пожара в первоначальной стадии своего развития, учитель и  обучающийся обязаны:

- по телефону 01 (с сотового телефона 010) сообщить о пожаре в пожарную охрану, назвав точный адрес, что горит и свою фамилию. Сообщить о возникновении пожара дежурному администратору и на вахту учебного корпуса.

- принять посильные меры к эвакуации людей и тушению пожара.       

о помощи.   Когда помещение заполняется дымом, можно дышать через мокрую ткань. Нельзя прятаться под кроватями или в шкафу – так пожарным сложнее будет найти вас.

Надо помнить:
- что продукты горения (угарный газ, дым) концентрируются в верхней части помещения, поэтому на высоте от 0,5 до 1,0 метра от пола всегда имеется зона чистого для дыхания воздуха и наклонившись ближе к полу, всегда можно выйти из задымленной зоны;

- что опрометчивость в действиях может привести к человеческим жертвам.

Симптомы отравления дымом

Большую опасность представляет отравление дымом. Оно происходит вследствие вдыхания с воздухом раздражающих газов, выделяющихся в процессе сгорания тканей, мебели, отделочных материалов.

В состав дыма входят азотная, сернистая, серная кислоты, сероводород и фосген. Они вызывают интоксикацию организма, ожоги верхних отделов дыхательных путей.

Проявление симптомов отравления зависит от количества вредных веществ в воздухе, состояния здоровья человека. Ослабленный организм больше подвержен быстрой интоксикации.

Нахождение в задымленном помещении вызывает признаки интоксикации:

- першение в горле, кашель;
- боль в области груди, одышка;
- ухудшение зрения;
- головная боль, головокружение;
- слабость, сонливость;
- тошнота, рвота;
- тахикардия, аритмия, гипертония (наиболее опасно для лиц, страдающих сердечной недостаточностью).
Некоторые вещества обладают наркотическим эффектом и приводят к возникновению галлюцинаций. Тяжелая интоксикация сопровождается потерей сознания, судорогами, параличом, нарушением сознания. Длительное воздействие приводит к развитию критического состояния.

Дыхательная недостаточность, нарушение кровообращения часто являются причиной гибели пострадавшего. Запоздалое оказание медицинской помощи приводит к необратимым последствиям.

Первая помощь при отравлении дымом

Единственный способ помочь пострадавшим – своевременное оказание доврачебной помощи. В ожидании прибытия бригады неотложной помощи необходимо перенести пострадавшего на свежий воздух, в безопасное место.

После устранения повреждающего фактора (удушающего действия угарного газа) следует ослабить детали одежды, стесняющие дыхание, обеспечить организму покой.

 

При легком отравлении обязательно обильное питье (подойдет горячий чай, вода), следует укутать человека, подложив под ноги грелку. Порог болевой чувствительности нарушен, велика вероятность развития ожога, пострадавший может не ощущать сам всей тяжести состояния.

Если пострадавший в сознании, необходимо его уложить, обеспечив доступ свежего воздуха. Обильное поступление кислорода способствует вытеснению из гемоглобина окиси углерода, организм очищается от вредных примесей.

Пострадавшему, находящемуся без сознания, требуется придать безопасное положение, исключающее западение языка в глотку (слегка повернуть голову набок). Нашатырный спирт поможет ему прийти в себя.

При слабом пульсе, отсутствии выраженного дыхания обязательно выполнение искусственного дыхания и внешнего массажа сердца. Искусственное дыхание делают методом «рот в рот» или «рот в нос».

Оба способа действенны и безопасны, их необходимо продолжать до приезда скорой помощи. В 1 минуту требуется делать 15-20 вдохов, поддерживая голову в запрокинутом состоянии.

Для выполнения массажа сердца нужно установить кисти на груди у потерпевшего и примерно раз в секунду надавливать на ребра всеми силами. Движения должны быть быстрыми, сильными, направленными строго по вертикали.

После 45 надавливаний возобновляют искусственное дыхание, вдувая воздух 1-2 раза. Искусственное дыхание нельзя выполнять одновременно с массажем сердца, их требуется чередовать.

Соблюдение правил пожарной безопасности – важнейшая профилактическая мера возникновения отравления дымом.

Уверенные действия при пожаре, принятие быстрых и правильных решений помогут обезопасить себя от воздействия едкого дыма и даже спасти жизнь. Основы первой медицинской помощи просты, следует хорошо владеть ими, чтобы при необходимости оказать помощь пострадавшим.

К сожалению, нередки случаи, когда жизнь пострадавшего при пожаре человека прямо зависит от правильно оказанной первой медицинской помощи, до прибытия квалифицированных специалистов. Поэтому, не стоит паниковать, и терять самообладание, а тем более терять драгоценное время, и тогда у пострадавшего при пожаре появится больше шансов на скорое выздоровление, а возможно вы даже спасёте жизнь.

Вспомним правила оказания первой помощи пострадавшим при пожаре.

 

Отравление угарным газом.

 Основные симптомами являются:

1. ощущается слабость, боль в области лба и висков, тяжесть в голове;

2. краснеет кожа, усиливается сердцебиение;

3. появляется головокружение, шум в ушах, рвота, сонливость, резкая мышечная боль;

4. потеря сознания, поверхностное дыхание, непроизвольное мочеиспускание, кожа становится бледно-синюшной;

5. появляются судороги, наступает смерть от остановки дыхания и сердца.

Необходимые действия:

1. вынести пострадавшего на свежий воздух, расстегните его одежду, восстановите проходимость дыхательных путей, следя, чтобы не запал язык, вызовите "Скорую помощь".

2. уложите пострадавшего, приподняв ему ноги, разотрите тело и грудь, укройте потеплее и дайте понюхать ватку с нашатырным спиртом. Если началась рвота, поверните ему голову в сторону, чтобы не дать задохнуться.

3. при отсутствии у пострадавшего дыхания немедленно начинайте проводить искусственную вентиляцию легких, продолжая ее до прибытия врача. Чтобы не отравиться самому, вдох в рот или нос делайте через смоченную марлевую салфетку (носовой платок), а при пассивном выдохе пострадавшего отклоняйте свою голову в сторону, чтобы выдыхаемый газ не попал Вам в легкие.

 

Ожоги.

В медицине различают три основные степени термических ожогов: лёгкую, среднюю, тяжёлую.

1. Для лёгкой степени ожога характерно стойкое покраснение обожжённого участка кожи и сильная боль. В этом случае достаточно поместить участок обожжённой кожи под струю холодной воды до стихания боли;

2. При сильных ожогах и образовании пузырей наложите на них не тугую стерильную повязку (бинт или проглаженную утюгом ткань). Давайте пострадавшему пить как можно чаще. Вызовите «Скорую помощь».

3. При обширных ожоговых поражениях кожи, укутайте пострадавшего проглаженным полотенцем, простыней, а сверху - одеялом. Дайте ему 1-2 таблетки анальгина или амидопирина, большое количество жидкости (чай, минеральную воду). Обязательно вызовите «Скорую помощь».

4. Если произошёл ожог глаз, сделайте холодные примочки из чая, постарайтесь немедленно доставить пострадавшего в больницу.

При ожогах категорически запрещается следующее:

1. обрабатывать кожу спиртом или одеколоном (это вызовет сильное жжение и боль);

2. прокалывать образовавшиеся пузыри (они предохраняют рану от инфекции);

3. смазывать кожу жиром, зелёнкой, крепким раствором марганцовки засыпать порошками (это затруднит дальнейшее лечение);

4. срывать прилипшие к месту ожога части одежды, прикасаться к нему руками (это приводит к проникновению инфекции);

5. разрешать пострадавшему самостоятельно двигаться (возможен шок);

6. поливать пузыри и обугленную кожу водой.

Напоминаем: Телефон спасения – 01 «Служба 01 МЧС России» с мобильного - "112". 
ТЕМА № 3 Огнетушащие вещества, противопожарное оборудование и инвентарь. Первичные средства пожаротушения. Порядок их применения при тушении загораний. (2 часа). 
Цель:
· познакомить обучающихся с первичными средствами пожаротушения, прививать элементарные навыки борьбы с огнем; 
· прививать элементарные навыки борьбы с огнем, учить равильно действовать в случае обнаружения пожара и применять первичные срества пожаротушения;
· ознакомить знаками безопасности;
· познакомить обучающихся с современными установками пожарной автоматики.
Первичные средства пожаротушения – это устройства, инструменты и материалы, предназначенные для локализации и (или) ликвидации загорания на начальной стадии (огнетушители, внутренний пожарный кран, вода, песок, кошма, асбестовое полотно, ведро, лопата и др.). Эти средства всегда должны быть наготове и, как говорится, под рукой.

Нужно помнить, что первичные средства применяются для борьбы с загоранием, но не с пожаром.
Виды огнетушителей, область их применения. 
Углекислотные огнетушители

Предназначены для тушения загораний различных веществ и материалов, электроустановок под напряжением до 1000 В, двигателей внутреннего сгорания, горючих жидкостей.

Запрещается тушить материалы, горение которых происходит без доступа воздуха.

Принцип действия основан на вытеснении двуокиси углерода избыточным давлением. При открывании запорно-пускового устройства СО2 по сифонной трубке поступает к раструбу. СО2 из сжиженного состояния переходит в твердое (снегообразное). Температура резко (до -70С) понижается. Углекислота, попадая на горящее вещество, изолирует его от кислорода.

Пенные огнетушители

Предназначены для тушения пожаров и загораний твердых веществ и материалов, ЛВЖ и ГЖ, кроме щелочных металлов и веществ, горение которых происходит без доступа воздуха, а также электроустановок под напряжением.

Принцип действия химического огнетушителя. При срабатывании запорно-пускового устройства открывается клапан стакана, освобождая выход кислотной части огнетушащего вещества. При переворачивании огнетушителя кислота и щелочь вступают во взаимодействие. При встряхивании реакция ускоряется. Образующаяся пена поступает через насадку (спрыск) к очагу пожара.

Принцип действия воздушно-пенных огнетушителей основан на вытеснении раствора пенообразователя избыточным давлением рабочего газа (воздух, азот, углекислый газ). При срабатывании запорно-пускового устройства прокалывается заглушка баллона с рабочим газом. Пенообразователь выдавливается газом через каналы и сифонную трубку. В насадке пенообразователь перемешивается с засасываемым воздухом, и образуется пена. Она попадает на горящее вещество, охлаждает его и изолирует от кислорода.

Химический пенный огнетушитель подлежит зарядке каждый год независимо от того, использовался он или нет.

Пенными огнетушителями запрещается тушить электроустановки под напряжением.

Порошковые огнетушители

Предназначены для тушения пожаров и загораний нефтепродуктов, ЛВЖ и ГЖ, растворителей, твердых веществ, а также электроустановок под напряжением до 1000В.

Принцип действия огнетушителей со встроенным газовым источником давления. При срабатывании запорно-пускового устройства прокалывается заглушка баллона с рабочим газом (углекислый газ, азот). Газ по трубке подвода поступает в нижнюю часть корпуса огнетушителя и создает избыточное давление. Порошок вытесняется по сифонной трубке и шланг к стволу. Нажимая на курок ствола, можно подавать порошок порциями. Порошок, попадая на горящее вещество, изолирует его от кислорода воздуха.

Принцип действия закачного огнетушителя. Рабочий газ закачан непосредственно в корпус огнетушителя. При срабатывании запорно-пускового устройства порошок вытесняется газом по сифонной трубке в шланг и к стволу-насадке или в с сопло. Порошок можно подавать порциями. Он попадает на горящее вещество и изолирует его от кислорода воздуха.

Перед тушением убедись в отсутствии скруток и перегибов на шланге огнетушителя.

После тушения убедись, что очаг ликвидирован и пожар не возобновится.

Огнетушитель порошковый самосрабатывающий (ОСП)

Предназначен для тушения небольших пожаров и загораний твердых органических веществ, ГЖ и ЛВЖ, плавящихся материалов, электроустановок при напряжении до 1000В.

Правила работы с огнетушителем

1. При тушении электроустановок порошковым огнетушителем подавай заряд порциями через 3-5 секунд

2. Не подноси огнетушитель ближе 1м к горящей электроустановке

3. Направляй струю заряда только с наветренной стороны

4. Не берись голой рукой за раструб углекислотного огнетушителя во избежание обморожения

5. При тушении нефтепродуктов пенным огнетушителем покрывают пенной всю поверхность очага, начиная с ближнего края

6. При тушении горящего масла запрещается направлять струю заряда сверху вниз

7. Направляй струю заряда на ближний край очага, углубляясь постепенно, по мере тушения

8. Очаг пожара в ниже тушите сверху вниз

9. По возможности тушите пожар несколькими огнетушителями

Правила работы с порошковыми огнетушителями

1. Тушить очаг пожара с наветренной стороны

2. При проливе ЛВЖ тушение начинать с передней кромки, направляя струю порошка на горящую поверхность, а не на пламя

3. Истекающую жидкость тушить сверху вниз

4. Горящую вертикальную поверхность тушить снизу вверх

5. При наличии нескольких огнетушителей, необходимо применять их одновременно

6. Следите, чтобы потушенный очаг не вспыхнул снова (никогда не поворачивайтесь к нему спиной)

7. После использования, огнетушители сразу необходимо оправить на перезарядку.
Внутренние пожарные краны, ящики с песком, бочки с водой, кошма, щиты с набором пожарного инвентаря. 
Внутренний пожарный кран предназначен для тушения загораний веществ и материалов, кроме электроустановок под напряжением.
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Размещается в специальном шкафчике, оборудуется стволом и рукавом, соединенным с краном. При возникновении загорания нужно сорвать пломбу, или достать ключ из места хранения на дверце шкафчика, открыть дверцу, раскатать пожарный рукав, после чего произвести соединение ствола, рукава и крана, если это не сделано. Затем максимальным поворотом вентиля крана пустить воду в рукав и приступить к тушению загорания. При введении в действие пожарного крана рекомендуется действовать вдвоем. В то время как один человек производит пуск воды, второй подводит пожарный рукав со стволом к месту горения.
Категорически запрещается использование внутренних пожарных кранов, а также рукавов и стволов для работ, не связанных с тушением загораний и проведением тренировочных занятий.
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Для тушения пожаров внутри здания в водопроводной сети устанавливают внутренние пожарные краны на высоте 1,35 м от пола. Краны размещают на площадках лестничных клеток, в коридорах, проходах и внутри цехов с таким расчетом, чтобы образующиеся струи соприкасались между собой в наиболее удаленной и наиболее высокой части помещения.

Наружные противопожарные водопроводы оборудуют гидрантами, которые размещают вдоль проездов на расстоянии не более 100 м один от другого, не ближе 5 м от стен зданий и не более 2,5 м от края дороги. Подземные гидранты устанавливают в колодцах на линии магистрального водопровода.

Для автоматического тушения пожаров  водой применяются спринклерные и дренчерные установки.

Спринклерная установка состоит из устройств, подающих воду, магистральной и разводящей сетей и спринклерных головок, автоматически открывающихся при повышении температуры. Имеются также контрольно-сигнальные клапаны, пропускающие воду в спринклерную сеть и автоматически приводящие в действие сигнальные устройства. Эта система обеспечивает автоматическое тушение пожара в самом начале его возникновения с одновременной подачей сигнала тревоги.

Спринклер  состоит из штуцера, ввинчиваемого в водопроводную трубу, рамы  для крепления замка и розетки, металлической диафрагмы с отверстием, стеклянного клапана, поддерживаемого через шайбу  замком, состоящим из трех медных пластинок, спаянных легкоплавким металлом. При повышении температуры воздуха вблизи головки расплавляется легкоплавкий металл, замок 6 распадается, и клапан 5 открывает отверстие в диафрагме для выхода воды. Припой легкоплавких замков, применяемых в спринклерах типа СП-2, может плавиться при 72, 93, 141 и 183С.

Дренчерные установки предназначаются для тушения пожара и создания водяных завес, предотвращающих его распространение на отдельные части здания. Дренчеры, в отличие от спринклеров не имеют замка и клапана. Дренчерные головки рассчитаны на орошение не более 12  площади пола.

Установки такого типа могут включаться вручную или автоматически при помощи специальных датчиков.
Вода — наиболее распространенное средство для тушения огня. Огнетушащие свойства ее заключаются главным образом в способности охладить горящий предмет, снизить температуру пламени. Будучи поданной на очаг горения сверху, неиспарившаяся часть воды смачивает и охлаждает поверхность горящего предмета и, стекая вниз, затрудняет загорание его остальных, не охваченных огнем, частей. Вода электропроводна, поэтому ее нельзя использовать для тушения сетей и установок, находящихся под напряжением. При попадании воды на электрические провода может возникнуть короткое замыкание. Обнаружив загорание электрической сети, необходимо в первую очередь обесточить электропроводку в квартире, а затем выключить общий рубильник (автомат) на щите ввода. После этого приступают к ликвидации очагов горения, используя огнетушитель, воду, песок.
Запрещается тушить водой горящий бензин, керосин, масла и другие легковоспламеняющиеся и горючие жидкости в условиях жилого дома, гаража или сарая. Эти жидкости, будучи легче воды, всплывают на ее поверхность и продолжают гореть, увеличивая площадь горения при растекании воды. Поэтому для их тушения, кроме огнетушителей, следует применять песок, землю, соду, а также использовать плотные ткани, шерстяные одеяла, пальто, смоченные водой.

Песок и земля с успехом применяются для тушения небольших очагов горения, в том числе проливов горючих жидкостей (керосин, бензин, масла, смолы и др.). Используя песок (землю) для тушения, нужно принести его в ведре или на лопате к месту горения. Насыпая песок главным образом по внешней кромке горящей зоны, старайтесь окружать песком место горения, препятствуя дальнейшему растеканию жидкости. Затем при помощи лопаты нужно [image: image51.jpg]


покрыть горящую поверхность слоем песка, который впитает жидкость. После того как огонь с горящей жидкости будет сбит, нужно сразу же приступить к тушению горящих окружающих предметов. В крайнем случае, вместо лопаты или совка можно использовать для подноски песка кусок фанеры, противень, сковороду, ковш.

 Ящик для песка должен иметь вместимость 0,5; 1,0 или 3 m3 и комплектоваться совковой лопатой (ГОСТ 3620-76). 

Пожарный шит. Здания и помещения должны быть обеспечены первичными средствами пожаротушения. Для их размещения устанавливают специальные щиты. На щитах размещают огнетушители, ломы, багры, топоры, ведра. Рядом со щитом устанавливается ящик с песком и лопатами, а также бочка с водой 200—250 л

[image: image6.jpg]NMOXXAPHbIW LLIAT




 
Щит пожарный предназначен для размещения первичных средств пожаротушения, немеханизированного инструмента и пожарного инвентаря в производственных и складских помещениях, не оборудованных внутренним противопожарным водопроводом и автоматическими установками пожаротушения, а также на территории предприятий (организаций), не имеющих наружного противопожарного водопровода, или при удалении зданий (сооружений), наружных технологических установок этих предприятий на расстояние более 100 м от наружных пожарных водоисточников, должны оборудоваться пожарные щиты.    
Кошма предназначена для изоляции очага горения от доступа воздуха. Этот метод очень эффективен, но применяется лишь при небольшом очаге горения. Нельзя использовать для тушения загорания синтетические ткани, которые легко плавятся и разлагаются под воздействием огня, выделяя токсичные газы. Продукты разложения синтетики, как правило, сами являются горючими и способны к внезапной вспышке. 
Знаки безопасности: предупреждающие, предписывающие, запрещающие, указательные. Примеры их применения и места установки.
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	Запрещающий (круг с контуром по окружности и наклонной диагональной полосой)
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	Предупреждающий (равносторонний треугольник с контуром по периметру)
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	Предписывающий (круг)
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	Указательный (квадрат, прямоугольник)
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	Кнопка включения средств и систем пожарной автоматики.
	Используется для обозначения места ручного пуска установок пожарной сигнализации; места (пункта) подачи сигнала пожарной тревоги.
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	Звуковой оповещатель пожарной тревоги.
	Используется индивидуально или совместно со знаком «Кнопка включения средств и систем пожарной автоматики».
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	Телефон для использования при пожаре.
	Используется для обозначения места нахождения телефона прямой связи с пожарной охраной.

	[image: image14.png]



	Огнетушитель.
	Используется для обозначения места нахождения огнетушителя.
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	Наружная пожарная лестница.
	Используется для обозначения места нахождения наружной пожарной лестницы.
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	Место размещения пожарного оборудования.
	Используется для обозначения места нахождения первичных средств пожаро-тушения, заменяя необходимость исполь-зования нескольких знаков (например, «Огнетушителя» и «Пожарного крана»).
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	Пожарный кран.
	Используется для обозначения места нахождения внутреннего пожарного крана.
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	Пожарный водоисточник.
	Используется для обозначения места нахождения пожарного водоема или пирса для пожарных машин.
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	Пожарный гидрант.
	Используется для обозначения подземных пожарных гидрантов. 

На знаке должны быть цифры, обозначающие расстояние до гидранта в метрах.


 Знаки  безопасности  предписывающие.
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	Место для курения.
	В помещениях и на территории для указания места для курения.
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	Разрешается пользоваться электронагревательными приборами.
	У места и по направлению к зонам (помещениям), где допускается пользоваться электронагревательными приборами.
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	Огнетушитель.
	В помещениях и на территории для указания местонахождения огнетушителей.
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	Пункт извещения о пожаре.
	В помещениях и на территории для указания местонахождения пункта извещения о пожаре.
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	Внутренний пожарный кран.
	У места и по направлению к местонахождению пожарного крана.


 Знаки  безопасности  запрещающие.
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	Запрещается курить.
	Используется, когда курение может стать причиной пожара.
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	Запрещается пользоваться открытым огнем и курить.
	Используется, когда открытый огонь или курение могут стать причиной пожара.
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	Запрещается загромождать и (или) складировать.
	Используется на путях эвакуации, у эвакуационных выходов и для обеспечения свободного доступа к пожарно-технической продукции.
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	Запрещается тушить водой.
	Используется в местах, где тушение водой не допускается.


 Знаки  безопасности  предупреждающие.
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	Осторожно!  Легковоспламеняющиеся вещества.
	На входных дверях складов, внутри складов, в местах хранения, перед входами на участки работ с легко-воспламеняющимися веществами.  
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	Осторожно!  

Опасность взрыва.
	На дверях складов, внутри складов, в местах хранения, перед входами на участки работ с взрывоопасными материалами и веществами.
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	Осторожно!  Электрическое напряжение
	На дверях электропомещений, на дверцах силовых щитков, на шкафах с электрооборудованием различных машин и станков.
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	Осторожно!

Ядовитые вещества. 
	На дверях складов, внутри складов, в местах хранения, на участках работ с ядовитыми веществами.  
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	Осторожно!  

Прочие опасности
	В местах, где необходимо предупрежде-ние о возможной опасности, а передача информации с помощью сигнальных цветов или символа затруднена. 


 Знаки  безопасности  указательные.
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	Сдвинуть, чтобы открыть.
	Используется для обозначения сдвижной двери совместно со знаком «Выходить здесь».
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	Выходить здесь.
	На дверях эвакуационных выходов. 

На путях эвакуации применяют с дополнительной табличкой с указательной стрелкой.
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	Открывать поворотом от себя.
	Используется на створчатых дверях эвакуационных выходов совместно со знаком «Выходить здесь».
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	Открывать поворотом к себе.
	Используется на створчатых дверях эвакуационных выходов совместно со знаком «Выходить здесь».
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	Для эвакуации разбей стекло.
	Используется в случаях, когда требуется разбить стекло, чтобы получить доступ к ключу для открывания двери или разбить стеклянную панель, чтобы выйти из здания, помещения.
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	Направление к эвакуационному выходу.
	Используется на путях эвакуации для указания направления движения к эвакуационному выходу.
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	Направление к эвакуационному выходу  

(по лестнице вниз).
	Используется на путях эвакуации при движении по лестнице вниз.
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	Направление к эвакуационному выходу 

(по лестнице вверх).
	Используется на путях эвакуации при движении по лестнице вверх.
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	Эвакуационный (запасный) выход.
	Используется для обозначения дверей основных и запасных эвакуационных выходов.


Вспомогательные  знаки,  не  имеющие  самостоятельного  применения.
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	Направление эвакуации.
	Используется на путях эвакуации совместно со знаком «Эвакуационный выход» для обозначения направления к эвакуационному выходу.
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	Направление к месту нахождения пожарно-технической продукции.
	Используется совместно с одним из знаков пожарной безопасности. 


Пожарные извещатели: тепловые, дымовые, световые, ультразвуковые. Назначение охранно-пожарной сигнализации.
Современные установки пожарной автоматики состоят из пожарных извещателей (побудителей), размещаемых в пожароопасных местах защищаемого помещения, приемноконтрольных приборов (пультов, концентраторов и т. п.), обеспечивающих дистанционный контроль за состоянием извещателей и сигнализацию об их срабатывании, и исполнительных элементов, запускающих автоматические установки пожаротушения.

Выбор установок пожарной автоматики зависит от типа пожарных извещателей, применяемых для обнаружения пожара в начальный период его развития. В установках пожарной сигнализации используют извещатели, реагирующие на температуру, световое излучение открытого пламени, дым и другие факторы горения.

Извещатели пожарные

Пожарные извещатели являются ключевым компонентом систем пожарной сигнализации, так как именно они выполняют функцию обнаружения возгорания.

Под пожарным извещателем (ПИ) понимается устройство для формирования сигнала о пожаре. ПИ используются в системах пожарной сигнализации и пожаротушения, устанавливаются непосредственно на защищаемом объекте и служат для передачи тревожного извещения (или отображения информации об обнаружении загораний) на приемно-контрольный пожарный прибор.

Как правило, все серийно выпускаемые ПИ имеют сертификаты соответствия пожарной безопасности.

Извещатели пожарные тепловые. Тепловые ПИ используются для защиты помещений, горючая нагрузка которых обеспечивает большое тепловыделение при пожаре, а также там, где применение других типов извещателей будет неэффективно (малое дымообразование горючей нагрузки, высокий уровень запыленности, наличие оптических помех и проч.). Тепловой ПИ (рис.) реагирует на определенное значение температуры и (или) скорости ее нарастания. Это наиболее распространенный в России тип.

Извещатели пожарные дымовые. Этот тип автоматических извещателей широко используется в установках пожарной сигнализации, как в России, так и за рубежом. К дымовым ПИ относятся оптико-электронные и радиоизотопные (ионизационные) извещатели. В отличие от тепловых извещателей дымовые извещатели в большинстве случаев позволяют обнаруживать загорания на значительно более ранней стадии развития пожара, так как образование дымовых и аэрозольных продуктов горения для наиболее широкого класса горючих материалов предшествует возникновению открытого огня, сопровождающегося достаточным для срабатывания тепловых извещателей повышением температуры. Дымовые извещатели практически незаменимы для установки на лестничных клетках и в коридорах зданий, где повышение температуры наблюдается только при сильном развитии пожара.
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Рис Тепловые автоматические извещатели: а – плавкий замыкающий; б – плавкий размыкающий;

в – самовосстанавливающийся: 1 – биметаллическая пластинка; 2, 3 – контакты; 4 – изолирующее основание; 
5 – регулировочный винт

Извещатели пожарные пламени. Этот тип автоматических извещателей широко применяется в тех отраслях промышленности, где используются взрывчатые материалы, легковоспламеняющиеся жидкости, горючие газы.

Извещатель пламени пожарный – прибор, реагирующий на электромагнитное излучение пламени или тлеющего очага. Находящийся в извещатели чувствительный элемент, представляющий собой преобразователь электромагнитного излучения в электрический сигнал, реагирует на электромагнитное излучение пламени. В зависимости от диапазона длин волн регистрируемого излучения различаются ИК-извещатели, чувствительным элементом в которых являются полупроводниковые фотоприемники, и УФ-извещатели, работающие на счетчиках фотонов. Имеются и много диапазонные извещатели, реагирующие на электромагнитное излучение пламени в двух или более участках спектра.

Максимальное значение фоновой освещенности чувствительного элемента извещателя, создаваемой люминесцентными лампами, при котором извещатель сохраняет работоспособность, не выдавая ложного извещения, должно быть не менее 2500 лк. В случае ламп накаливания – не менее 250 л к.

Относительно практического использования извещателей пламени необходимо отметить следующее. Эти извещатели применяют в тех случаях, когда использование тепловых или дымовых извещателей невозможно или нецелесообразно. Основные преимущества извещателей пламени по сравнению с тепловыми и дымовыми: повышенное быстродействие, независимость времени срабатывания от направления воздушных потоков в защищаемом помещении, градиентов температуры, высоты потолков и перекрытий, объема и конфигурации помещений.

Извещатели пожарные газовые. Извещатель пожарный газовый представляет собой прибор, реагирующий на газы, выделяющиеся при тлении или горении материалов. Под чувствительностью извещателя понимается минимальное значение концентрации газа, при которой происходит срабатывание извещателя.

В настоящее время среди горючих материалов широко представлены органические соединения, при сгорании которых образуются углекислый газ (СO2) и угарный газ (СО).

Извещатели пожарные автономные. Эти извещатели предназначены для применения в качестве автоматических средств обнаружения пожара и сигнализации о пожаре в помещениях зданий и сооружений различного назначения (в том числе жилых) самостоятельно или в составе автономной системы пожарной сигнализации.

Извещатели пожарные ручные

Ручные извещатели являются обязательным компонентом любой системы пожарной сигнализации. Их назначение – подача сигнала о пожаре при его обнаружении персоналом здания.

Извещатель пожарный ручной представляет собой устройство для ручного включения сигнала пожарной тревоги в системах пожарной сигнализации и пожаротушения. Извещатель снабжен приводным элементом (рычаг, кнопка, хрупкий элемент или иное приспособление), предназначенным для перевода извещателя при помощи механического воздействия из дежурного режима в режим выдачи тревожного извещения.

Извещатели должны обеспечивать передачу в шлейф пожарной сигнализации тревожного извещения при включении приводного элемента. Включение должно осуществляться приложением усилия к приводному элементу не менее 15 Н или ударом по хрупкому элементу с энергией не менее 0,29 Дж. Извещатели должны передавать тревожное извещение и после снятия усилия с приводного элемента.

Извещатели должны находиться в дежурном режиме при выключенном приводном элементе. Приводной элемент не должен включаться при приложении усилия к нему не более 5 Н. Хрупкий элемент извещателей должен выдерживать нагрузку не более 25 Н без разрушения.

С целью наилучшей доступности к приводному элементу извещатели крепят на высоте около 1,5 м. Устанавливают ручные пожарные извещатели на путях эвакуации как внутри зданий, так и снаружи.
Одним  из  основных  средств  обеспечения  безопасности  объектов  являются  системы сигнализации,  которые  должны  зафиксировать  приближение  или  начало  действий  самых 

разнообразных видов угроз — от пожара и аварий до попыток проникновения на объект или в компьютерную сеть.

Обязательной является пожарная сигнализация, которая представляет собой более разветвленную,  чем  другие  виды  сигнализаций,  систему  и  обычно  охватывает  все  помещения здания.

Пожарная  и  охранная  сигнализации  по  своему  построению  и  применяемой  аппаратуре 

имеют много общего  —  каналы связи, прием и обработка информации, подача тревожных 

сигналов  и  др.  По  этой  причине  в  современных  системах  защиты  обе  эти  сигнализации 

объединяются в единую систему охранно-пожарной сигнализации (ОПС).

Важнейшими  элементами  ОПС  являются  извещатели,  представляющие  собой чувствительные  элементы  —  датчики  обнаружения  изменений  состояния  среды  и формирования  извещения  об  этом.  Характеристики  датчиков  определяют  основные параметры всей системы сигнализации.

Контроль и управление ОПС осуществляются с центрального поста охраны, на котором устанавливается соответствующая стационарная аппаратура. Состав и характеристики этой аппаратуры  зависят  от  важности  объекта,  сложности  и  разветвленности  системы сигнализации.  В  простейшем  случае  контроль  за  работой  ОПС  состоит  из  включения  и выключения извещателей, фиксации сигналов тревоги, проверки функционирования средств оповещения.  В  сложных,  разветвленных  системах  сигнализации  контроль  и  управление обычно осуществляются с помощью компьютеров.

Применение компьютерных систем ОПС позволяет осуществить:

- управление и контроль за состоянием как всей системы ОПС, так и каждого извещателя (включен -  выключен,    тревога,  выход  из  строя,  сбой  на  катале  связи,  попытки  вскрытия датчиков или канала связи);
- запись  сигналов  тревоги  и  документирование  изменений  состояния  системы,  служб охраны объектов;

- отображение  ситуационного  плана  объекта,  указание  и  подсказки  к  действиям персонала службы в соответствии с заранее разработанной тактикой охраны;
- возможность проведения «ситуационных игр» с целью обучения и обработки действий 

персонала службы охраны по защите объекта.

Критерием  эффективности  и  совершенства  аппаратуры  ОПС  является  сведение  к минимуму числа ошибок и ложных срабатываний. Другим важным элементом ОПС является тревожное  оповещение,  которое  в  зависимости  от  конкретных  условий  должно  передавать информацию с помощью звуковых, оптических или речевых сигналов (или их комбинацией). 

Тревожное оповещение имеет ручное, полуавтоматическое или автоматическое управление. Следует  иметь  в  виду,  что  тревожное  оповещение  о  возникновении  пожара  или  других чрезвычайных  обстоятельств  должно  отличаться  от  оповещения  охранной  сигнализации. Построение  системы  оповещения  зависит  от  особенностей  защищаемого  объекта  -архитектурно-планировочного решения, характера производственной деятельности объекта, количества  персонала,  посетителей  и  др.  При  обнаружении  угроз  чрезвычайных обстоятельств  система  оповещения  должна  содействовать  организации  эвакуации  людей  из помещений и зданий.

Во  многих  случаях  ОПС  является  элементом  управления  для  других  средств  системы защиты.  При  возникновении  пожара  и  его  обнаружении,  например,  по  сигналу  тревоги приводятся  в  действие  такие  средства  ликвидации  угроз,  как  автоматическое пожаротушение,  система  дымоудаления  и  вентиляции.  При  обнаружении несанкционированного  прохода  в  особо  важные  помещения  может  сработать  система автоматической блокировки дверей и т.п.

Каналами связи в системе ОПС могут быть специально проложенные проводные линии, телефонные  линии  объекта,  телеграфные  линии  и  радиоканалы.  Наиболее распространенными  каналами  связи  являются  многожильные  экранированные  кабели, которые  для  повышения  надежности  и  безопасности  работы  сигнализации  помещают  в металлические или пластмассовые трубы, металлорукава.

Энергоснабжение  системы  охранной  сигнализации  должно  обязательно  иметь возможность резервирования в случае выхода его из строя, функционирование сигнализации не  прекращается  за  счет  автоматического  подключения  резервного  (аварийного) энергоисточника.

Вспомогательным  средством,  облегчающим  охрану  объектов  в  темное  время  суток, является  охранное  электроосвещение.  В  состав  технических  средств  охраны  входят  также средства связи и тревожной сигнализации, которыми оборудуются посты охраны. Технические средства, используемые в системах охранно-пожарной сигнализации

Комплекс  технических  средств  систем  охраны  в  общем,  виде  состоит  из  извещателей, 

шлейфов сигнализации, приемно-контрольных приборов, оповещателей. Извешатели ОПС при конструировании системы защиты одной из центральных задач является выбор оптимальных средств обнаружения и в первую очередь —  датчиков охранной сигнализации. В настоящее время разработано и используется большое количество самых разнообразных извещателей охранной сигнализации. Извещатель  охранный  (пожарный)  —  техническое  средство  охранно-пожарной сигнализации  для  обнаружения  проникновения  (пожара),  попытки  проникновения  или физического  воздействия,  превышающего  нормированный  уровень,  и  формирования извещения  о  проникновении  (пожаре).  В  охранно - пожарном  извещателе  совмещены охранная и пожарная функции.
	При возникновении несанкционированного горения или обнаружении пожара необходимо немедленно вызвать пожарную охрану. Это надо сделать даже в том случае, если загорание ликвидировано собственными силами, так как огонь может остаться незамеченным в скрытых местах (в пустотах деревянных перекрытий и перегородок, в чердачном помещении и т. д.), и впоследствии горение может возобновиться. Это возможно даже через несколько часов.
Не пытайтесь тушить огонь, если он начинает распространяться на мебель и другие предметы, а также, если помещение начинает наполняться дымом. Тушить пожар самостоятельно целесообразно только на его ранней стадии, при обнаружении загорания, и в случае уверенности в собственных силах. Если с загоранием не удалось справиться в течение первых нескольких минут, то дальнейшая борьба не только бесполезна, но и смертельно опасна.

[image: image46.jpg]AEACTBUS NMPU NOXAPE

Howep 1 oTXpuBaeT rpan u servosaet monky Hacocs-
RoBMCHTer (6ciM ONa NioeTCH]

PR Y

i
il







ТЕМА 4. Берегите жилище от пожаров. Летний пожароопасный сезон. Безопасное устройство новогодней елки. Способы оказания доврачебной помощи пострадавшим. (2 часа).
Цель:
· научить обучающихся соблюдать правила пожарной безопасности, давать оценку поступкам и делать выводы;
· ознакоить с основными причинами возникновения лесных, торфяных и полевых пожаров;

· приобретение обучающихся навыка оказания первой медицинской помощи пострадавшим во время пожара;

· научить обучающихся осторожному обращению с огнем, закрепить знания обучающихся о правилах пожарной безопасности;
· научить обучающихся навыкам правильного поведения в случае возникновения пожара и приемам самоспасения.
Пожар в квартире.

  Две трети пожаров происходят в жилых домах и квартирах. И  чаще всего из-за небрежного или неумелого обращения с огнем, особенно по причине курения "на нетрезвую голову". Нередко происходят пожары и от неисправных или оставленных без присмотра электроприборов.

  Если у вас или у ваших соседей случился пожар, то главное сразу же вызвать пожарную охрану. Она прибудет в считанные минуты. И если  у вас нет домашнего телефона, безвыходных ситуаций не бывает: сигнал бедствия можно подать из окна или балкона голосом или куском яркой ткани. Тем, кто прикован к постели можно поднять необычный шум (стучать по батарее или в пол и стены, бросать в окно или с балкона какие-либо предметы и т. д.).

 Загоревшийся бытовой электроприбор  надо сначала обесточить, а потом позвонить по "01".  По возможности покинуть квартиру через входную дверь. Очень важно не забыть при этом, плотно закрыть за собой дверь горящей комнаты - это не даст распространиться огню по всей квартире. Если путь к входной двери отрезан огнем и дымом, спасайтесь через балкон. Балконную дверь обязательно закройте за собой. Можно перейти на нижний этаж с помощью балконного люка или к соседям по смежному балкону. Еще один путь спасения через окно. Уплотните дверь в комнату любыми тряпками или мебелью. Как только убедитесь, что ваш призыв о помощи услышан, ложитесь на пол, где меньше дыма и жара. Таким образом, можно продержаться около получаса.

Если горит входная дверь квартиры.
  Не открывайте ее, иначе огонь войдет в квартиру.  Дайте знать соседям, пусть они попытаются потушить дверь снаружи и вызовут пожарную охрану.   В это время вам лучше всего поливать дверь водой изнутри.

Если горит балкон или лоджия.
 Пожар  на балконе опасен тем, что огонь может быстро перекинуться на верхние этажи или проникнуть в квартиру.

 После сообщения о загорании в пожарную охрану попробуйте справиться с пламенем любыми подручными средствами. Если есть возможность, можно выбросить горящий предмет с балкона, но предварительно убедившись, что внизу никого нет. 

 Если потушить огонь не удалось, закрывайте балконную дверь, форточку и ждите приезда пожарных на улице.

 В вашей семье есть маленькие дети?  Всегда держите дверь на балкон закрытой, ребятишки очень любят пускать вниз огненные самолетики.

Если горит телевизор.
  Во-первых, сразу выдерните вилку из розетки или обесточьте квартиру через электрощит.

 Горящий телевизор выделяет множество токсичных веществ, поэтому сразу же выводите всех из помещения, в первую очередь детей и стариков. Накройте телевизор любой плотной тканью, чтобы прекратить доступ воздуха. Если это не поможет, то через отверстие в задней стенке залейте телевизор водой. При этом старайтесь находиться сбоку, так как может взорваться кинескоп.  

 Если вы не справляетесь с ситуацией, то покиньте квартиру и вызывайте пожарных. Только проверьте, закрыты ли все окна и форточки, иначе доступ свежего воздуха прибавит силы огню.

Если горит одежда на человеке.
 Если на вас загорелась одежда, не вздумайте бежать, так как пламя разгорается еще сильнее. Постарайтесь быстро сбросить горящую одежду. 

 Вам повезло, если рядом любая лужа или сугроб снега – "ныряйте" туда. Если их нет, то падайте на землю и катайтесь, пока не собьете пламя. Последняя возможность накинуть на себя любую плотную ткань (пальто, одеяло и пр.), оставив при этом голову открытой, чтобы не задохнуться продуктами горения

 Не пытайтесь снимать одежду с обоженных участков тела до обращения к врачу.

Если пожар в подъезде.
  Ни за что не выходите в подъезд, поскольку дым очень токсичен, а горячий воздух может ожечь легкие. Прежде всего, звоните "01". Чрезвычайно опасно спускаться вниз по веревкам, простыням и водосточным трубам. И тем более не следует прыгать из окон.

 Уплотните свою входную дверь мокрой тканью, чтобы в квартиру не проникал дым. Самое безопасное место  на балконе или возле окна. К тому же здесь пожарные найдут вас быстрее. Только оденьтесь теплее, если на улице холодно и закройте за собой балконную дверь.   Если вы случайно оказались в задымленном подъезде, не отчаивайтесь, двигайтесь к выходу, держась за стенки (перила нередко ведут в тупик).  При этом как можно дольше задерживайте дыхание, а еще лучше защитить нос и рот шарфом или платком. Ни в коем случае не пользуйтесь лифтом, его в любое время могут отключить. Поскольку огонь и дым распространяются именно снизу вверх, особенно осторожными должны быть жители верхних этажей.

 Паника, растерянность, страх, необдуманность действий присущи человеку в период опасности.  Наиболее  тяжелыми бывают последствия, когда страх порождает панику. 

 Прятаться  в шкафы, под кровать, бежать через горящие и задымленные помещения, выпрыгивать из окон - неправильный вариант действий.  Правильные и умелые действия помогут  сохранить свою жизнь и предотвратить распространение пожара.

 Во всех случаях, независимо от размера пожара, и даже при обнаружении хотя бы признаков горения (дыма, запаха плавящейся резины) следует немедленно вызвать пожарную помощь по телефону "01".  При вызове пожарной охраны по телефону необходимо четко назвать адрес, место возникновения огня, что горит и чему пожар угрожает, сообщить свою фамилию. О  пожаре немедленно оповестить взрослых,  соседей. Принять меры для эвакуации в безопасное место, в первую очередь детей младшего возраста. Эвакуацию следует начинать с того помещения, где начался пожар, а так же из помещений, которым угрожает опасность распространения огня. По возможности одновременно приступить к тушению пожара подручными средствами пожаротушения: огнетушитель, пожарный кран, песок, земля, вода, кошма, брезент или плотная ткань.

 Пользоваться лифтом во время пожара запрещается. Если на лестничной клетке сильный дым  или пламя, необходимо плотно закрыть дверь квартиры, заткнуть полотенцами или простынями все щели и отверстия, это предотвратит попадание дыма в комнату. Выйти на балкон или лоджию и перейти через переход в соседнюю не задымленную секцию или через люк спуститься по пожарной лестнице вниз. Если балкона или лоджии нет, нужно подойти к окну (если комната наполнена дымом, передвигаться надо ползком или пригибаясь к полу, так будет легче дышать, потому что дым  поднимается вверх), открыть окно.  Если окно не открывается, разбить его твердым предметом. Постараться привлечь внимание людей, которые могут вызвать пожарных. Они приезжают через несколько минут.
Природный пожар - неконтролируемый процесс горения, стихийно возникающий и распространяющийся в природной среде.

Наибольшей способностью к возгоранию обладают хвойные леса, сухие торфяники, созревшие хлеба, сухая трава.

Основными видами пожаров как стихийных бедствий по сфере распространения являются ландшафтные пожары - лесные и степные (полевые) и подземные пожары; по характеру пожары подразделяются на низовые, подземные и верховые.
Лесные пожары - неуправляемое самопроизвольное или спровоцированное человеком горение растительности, распространяющееся на площади леса.

Лесные пожары из всех пожаров природного характера представляют собой наибольшую опасность.

В летний период (июль-август) количество лесных пожаров становится максимальным.

К наиболее пожароопасным лесным насаждениям относятся: сосновые, лиственные и кедровые леса, лишайники и багульники.

На территории лесного фонда России ежегодно регистрируется от 10 до 30 тыс. лесных пожаров, нередко принимающих характер стихийных бедствий. Основная часть пройденной огнем площади приходится на районы Сибири и Дальнего Востока.

Важнейшей характеристикой лесного пожара является скорость его распространения, которая определяется скоростью продвижения его кромки, т.е. полосы горения по контуру пожара. Лесные пожары по интенсивности горения подразделяются на слабые, средние и сильные, а по характеру горения и сфере распространения огня – на низовые и верховые пожары (беглые и устойчивые).

В лесных массивах наиболее часто возникают низовые пожары – до 90% от общего количества. Низовой пожар – пожар, распространяющийся по земле и по нижним ярусам лесной растительности. Лесные низовые пожары характеризуются горением лесной подстилки, травянисто-кустарничкового покрова, валежника, корневища деревьев и подлеска без захвата крон деревьев. В этом случае огонь распространяется только по почвенному покрову, охватывая нижние части деревьев, траву и выступающие корни.

Низовой пожар чаще всего возникает в лиственных лесах, при этом скорость движения фронта низового пожара составляет от 0,3 - I м/мин. (при слабом пожаре), до 15 м/мин - I км/ч (при сильном пожаре), высота пламени - 1-2 м, максимальная температура на кромке пожара достигает 900 °C.

В засушливый период при ветре представляют опасность верховые пожары. Лесные верховые пожары развиваются, как правило, из низовых и характеризуются горением крон деревьев преимущественно хвойных пород. Проводником горения, при верховых пожарах, служит слой хвои, листвы и ветвей кронового пространства.

При верховом беглом пожаре, который начинается только при сильном ветре, огонь продвигается обычно по кронам деревьев «скачками», пламя распространяется главным образом с кроны на крону с большой скоростью, достигающей 8-25 км/ч, оставляя иногда целые участки нетронутого огнём леса. При устойчивом верховом пожаре огнём охвачены не только кроны, но и стволы деревьев. Пламя распространяется со скоростью 5-8 км/ч, охватывая весь лес от почвенного покрова и до вершин деревьев. Температура в зоне огня повышается 1100 °С. Ветер разносит искры, горящие ветки и хвою, которые создают новые очаги за десятки, а то и сотни метров от основного очага.

Подземные пожары возникают как продолжение низовых или верховых лесных пожаров и распространяются по находящемуся в земле торфяному слою на глубину до 50 см и более. Горение идёт медленно, почти без доступа воздуха, со скоростью 0,1-0,5 м/мин с выделением большого количества дыма и образованием выгоревших пустот (прогаров). Поэтому подходить к очагу подземного пожара надо с большой осторожностью, постоянно прощупывая грунт шестом или щупом. Горение может продолжаться длительное время даже зимой под слоем снега.
Косвенными признаками приближения лесного пожара являются:
- устойчивый запах гари, приносимый ветром;

- стелющийся над лесным массивом туманно образный дым;

- беспокойное поведение животных, птиц, насекомых;

- ночное зарево, в одной из точек горизонта, постепенно расширяющееся в стороны.

При горении торфа и корней растений существует угроза возникновения подземных пожаров, распространяющихся в разные стороны. Подземный (торфяной) пожар представляет собой пожар, при котором горит торфяной слой заболоченных и болотных почв. Причиной возникновения торфяного пожара является перегрев поверхности торфяного болота, осушенного или естественного, при перегреве его поверхности лучами солнца или в результате небрежного обращения людей с огнем. Он характеризуется низкой скоростью продвижения (около 0,5 м/мин). Характерной особенностью торфяных пожаров является беспламенное горение торфа с накоплением большого количества тепла. Торфяные пожары характерны тем, что их очень трудно тушить. Способность торфа самовозгораться и гореть без доступа воздуха и даже под водой представляет большую опасность. Над горящими торфяниками возможно образование «столбчатых завихрений» горячей золы и горящей торфяной пыли, которые при сильном ветре переносятся на большие расстояния и вызывают новые загорания или ожоги у людей и животных.
Степные (полевые) пожары возникают на открытой местности при наличии сухой травы или созревших хлебов. Они носят сезонный характер и чаще бывают летом по мере созревания трав (хлебов), реже весной и практически отсутствуют зимой. Наиболее пожароопасная обстановка складывается в конце весны и в начале лета, когда стоит сухая и жаркая погода. Скорость их распространения может достигать 20-30 км/ч. Причинами пожаров степных и хлебных массивов могут быть грозы, аварии наземного и воздушного транспорта, аварии хлебоуборочной техники, террористические акты и небрежное обращение с открытым огнем.
Основные причины возникновения лесных, торфяных и полевых пожаров:
1. Неосторожное обращение в лесу с огнем человека во время работы и отдыха. Большинство пожаров возникает в местах сбора грибов и ягод, во время охоты. Во время выстрела охотника вылетевший из ружья пыж начинает тлеть, поджигая сухую траву;

- брошенная горящая спичка;

- непотушенные костры;

- осколки стекла от бутылок, которые в солнечную погоду фокусируют солнечные лучи, как зажигательные линзы;

- искры, вылетающих из выхлопных труб автомобилей, тракторов и другой техники;

- нарушения правил пожарной безопасности;

2. Самовозгорания:

- самовозгорание сухой растительности и торфа;

- грозовые разряды.

Известно, что 90% пожаров возникают по вине человека и только 7-8% от молний.

Основными поражающими факторами природных пожаров является огонь, высокая температура, вторичные факторы поражения.
Основные виды поражений при лесных пожарах:
Массовые природные пожары оказывают разрушительное действие на лесные ресурсы, уничтожают флору и фауну, вызывают повреждения органического слоя почвы и ее эрозию, загрязняют атмосферу продуктами сгорания. Ослабленные пожарами насаждения становятся источниками болезней растений, снижается средозащитное, водоохранное и другие полезные свойства леса.

Лесные пожары могут привести к массовым пожарам в населенных пунктах, дачных поселках, что приводит к выходу из строя зданий, деревянных мостов и столбов, линий связи и электропередач, мостов, складов нефтепродуктов и других сгораемых материалов и с/х угодий, а также поражение и гибель с/х и других животных, уничтожение материальных ценностей.

Пожары часто ведут к поражению людей, вызывая их гибель, ожоги, травмы. Основными видами поражений при пожарах у людей являются ожоги и отправления угарным газом.

Районы, в которых свирепствуют лесные пожары, обычно объявляются «зоной бедствия». В России наибольшее распространение это бедствие получило в Читинской, Иркутской, Свердловской, Калининградской, Ленинградской, Архангельской областях, Красноярском крае, республиках Саха и Хакасия.
Предупреждение лесных и торфяных пожаров. В основе работы по предупреждению природных пожаров лежит усиление мер противопожарной охраны.
Важными мерами по предупреждению пожаров в период высокой пожарной опасности являются:

- полное запрещение разведения костров в лесах, особенно хвойных, на торфяниках, в зарослях камыша и тростника, вблизи посевов хлебов;

- временное прекращение доступа в лес населения и транспорта;

- приостановка работ на территориях лесохозяйственных участков, лесничеств и лесхозов;

- организация контрольных постов из работников лесной охраны и общественных автоинспекторов, которые обязаны предупреждать водителей транспорта, а также граждан о правилах поведения в лесу.
В пожароопасный сезон в лесу запрещается:

- бросать горящие спички, окурки и вытряхивать из курительных трубок горячую золу;

- употреблять при охоте пыжи из легковоспламеняющихся или тлеющих материалов;

- оставлять в лесу (кроме специально отведенных мест) промасленный или пропитанный бензином, керосином и иными горючими веществами обтирочный материал;

- заправлять топливом баки работающих двигателей внутреннего сгорания, выводить для работы технику с неисправной системой питания двигателя, а также курить или пользоваться открытым огнем вблизи машин, заправляемых топливом;

- оставлять на освещенной солнцем лесной поляне бутылки или осколки стекла;

- выжигать траву, а также стерню на полях;

- разводить костры.
В сухое время года и в пожароопасных местах следует соблюдать особую осторожность при обращении с огнем:
- предназначенное под костер место нужно очищать от сухой травы, листьев, веток и другого лесного мусора;

- не разводите огонь вблизи нависающих крон деревьев, в хвойных молодняках, среди сухостойного камыша и на торфянике;

- не оставляйте костер без присмотра;

- не покидайте место привала, не убедившись, что костер потушен;

- в степи костер лучше разводить на участках голой земли;

- возле огня всегда должен находиться дежурный - костровой;

- если возникли небольшие очаги пожара, то их необходимо немедленно тушить: заливать водой, засыпать песком, землей, накрывать кусками брезента, прикрывая доступ кислорода, затаптывать и сбивать мокрыми тряпками или пучками веток;

- категорически недопустимо поджигать лес с целью подачи сигнала бедствия.
Действия населения при возникновении пожара:
При видимости в зоне задымления меньше 10 м вход в неё запрещён, так как это представляет опасность.

Запрещается устраивать ночлег в зоне действующего пожара. Места отдыха и ночлега должны располагаться не ближе 400 м от локализованной части пожара и ограждаться минерализованными полосами шириной не менее 2 м.

При угрозе приближения фронта пожара к населённому пункту или отдельным домам необходимо осуществлять меры по предупреждению возгорания строений. Для этого увеличиваются противопожарные просветы между лесом и границами застройки за счёт вырубки деревьев и кустарника, устраиваются широкие минерализованные полосы вокруг посёлков и отдельных строений, создаются запасы воды и песка.
 Локализация и ликвидация природных пожаров осуществляется:

- тушением водой, огнетушащими химическими веществами;

- прокладкой заградительных и минерализованные полос и канав;

- захлестыванием кромки пожара пучками ветвей или небольшими деревьями лиственных пород, забрасыванием рыхлым грунтом;

- перекапыванием горящего торфа с поливкой водой (главный способ тушения подземного торфяного пожара);

- пуском встречного огня (отжигом);

- применением взрывчатых веществ;

- искусственным вызыванием осадков.

Тушение лесного пожара производится с помощью пожарных автомобилей, мотопомп и средств подачи огнетушащих химических веществ.
 Эвакуация людей: организуйте выход на дорогу или просеку, широкую поляну, к берегу реки или водоема, в поле. Если невозможно уйти от пожара, войдите в водоем или накройтесь мокрой одеждой. Оказавшись на открытом пространстве или поляне, дышите воздухом возле земли - там он менее задымлен; рот и нос при этом прикройте ватно-марлевой повязкой или тряпкой.
 Оказание первой медицинской помощи пострадавшим во время пожара.
При оказании помощи необходимо, прежде всего, погасить на пострадавших горящую одежду, а на обожженную поверхность наложить стерильные повязки. В случае поражения людей угарным газом следует немедленно удалить их из зон интенсивного задымления и, при необходимости, сделать искусственное дыхание.
         Наиболее характерными видами повреждения организма человека при пожаре являются: травматический шок, термический ожог, удушье, ушибы, переломы, ранения.

        Запрещается:

· перетаскивать пострадавшего на другое место, если ему ничто не угрожает и если первую доврачебную помощь можно оказывать на месте. Особенно это касается переломов, повреждений позвоночника, проникающих ранений;

· давать воду, лекарства находящемуся без сознания пострадавшему, т. к. он может задохнуться;

· удалять инородные тела, выступающие из грудной, брюшной или черепной полости даже если кажется, что их легко можно вытащить;

· оставлять находящегося без сознания пострадавшего на спине, чтобы он не захлебнулся в случае тошноты, рвоты или кровотечения.

         Необходимо:



· как можно скорее вызвать "Скорую помощь", точно и внятно назвав место, где произошло несчастье. Если не уверены, что вас правильно поняли, звонок лучше продублировать;

· до приезда "Скорой помощи" попытаться найти медицинского работника, который сможет оказать пострадавшему более квалифицированную помощь;
· в случае, когда промедление может угрожать жизни пострадавшего, следует оказать                      ему первую доврачебную помощь, не забывая об основополагающем медицинском принципе - "не навреди".
         Основными мероприятиями при оказании первой доврачебной помощи являются следующие:

       При травматическом шоке:

· осторожно уложить пострадавшего на спину, при рвоте повернуть голову набок;

· проверить, есть ли дыхание, работает ли сердце. Если нет - начать реанимационные мероприятия;

· быстро остановить кровотечение, иммобилизовать места переломов;

· дать обезболивающее, при его отсутствии 50-70 г алкоголя;

· при угнетении дыхания и сердечной деятельности ввести адреналин, кордиамин, кофеин.

      Запрещается:

· переносить пострадавшего без надежного обезболивания, а в случае переломов - шинирования;

· снимать прилипшую после ожога одежду;

· давать пить при жалобах на боль в животе;

· оставлять больного без наблюдения.

      При термическом ожоге:

· освободить обожженную часть тела от одежды; если нужно, разрезать, не сдирая, приставшие к телу куски ткани;

· нельзя вскрывать пузыри, касаться ожоговой поверхности руками, смазывать ее жиром, мазью и другими веществами.

         При ограниченных ожогах I степени на покрасневшую кожу хорошо наложить марлевую салфетку, смоченную спиртом. При ограниченном ожоге следует немедленно начать охлаждение места ожога (прикрыв его салфеткой и ПХВ-пленкой) водопроводной водой в течение 10-15 минут. После чего на пораженную поверхность наложить чистую, лучше стерильную, щадящую повязку, ввести обезболивающие средства (анальгин, баралгин и т. п.).
 При обширных ожогах после наложения повязок, напоив горячим чаем, дав обезболивающее и тепло, укутав пострадавшего, срочно доставить его в больницу. Если перевозка пострадавшего задерживается или длится долго, ему дают пить щелочно-солевую смесь (1 ч. ложку поваренной соли и 1/2 ч. ложки пищевой соды, растворенных в двух стаканах воды).

При ранении:

- смазать края раны йодом или спиртом;

- наложить стерильную повязку.

         Запрещается:

- прикасаться к ране руками;

- при наложении повязки прикасаться к стороне бинта, прилежащей к ране.

         При сильном кровотечении:

- пережать поврежденный сосуд пальцем;

· сильно согнуть поврежденную конечность, подложив под колено или локоть тканевый валик;

· наложить жгут, но не более чем на 1,5 часа, после чего ослабить скрутку и, когда конечность потеплеет и порозовеет, снова затянуть;

· при небольших кровотечениях прижать рану стерильной салфеткой и забинтовать.

         При переломах костей:

· обеспечить покой травмированного места;

· наложить шину из палок, прутьев, пучков камыша;

· придать сломанной руке или ноге возвышенное положение;
· приложить холодный компресс;

· дать обезболивающее;

· при открытом переломе наложить на рану антисептическую повязку.
    Запрещается:

· пытаться составлять обломки костей;

· фиксировать шину в месте, где выступает кость;

· прикладывать к месту перелома грелку;

· без необходимости снимать одежду и обувь с поврежденной конечности (в месте перелома одежду и обувь лучше вырезать).

При удушье:

· установить признаки, указывающие на то, что пострадавший жив и нуждается в помощи, по следующим показаниям:

· зеркало, приложенное ко рту пострадавшего, запотевает;

· зрачок сужается при приближении источника света и расширяется - при удалении;

· палец руки отекает, если его перевязать ниткой;

· кожа воспаляется (краснеет) при воздействии источника тепла;

· обеспечить приток свежего воздуха;

· уложить пострадавшего так, чтобы ноги были приподняты;

· расстегнуть одежду, стесняющую дыхание;

· дать понюхать нашатырный спирт;

· при отсутствии самостоятельного дыхания провести искусственное дыхание и непрямой массаж сердца.

ТЕМА № 5: Практические занятия по эвакуации обучающихся . Работа с огнетушителями (по плану).
Цель:

· развивать практические навыки обучающихся по эвакуации из здания при различных сценариях развития пожара, уметь орпределять как выглядит опасность и почему она возникает, воспитывать бережное отношение к своей жизни и своему здоровью;
· развивать практические навыки обучающихся по локализации и тушению пожара, формировать у обучающихся твердое убеждение того, что огонь – не игрушка, закреплять умения справляться с огнем и спасаться от огня;
· знать порядок действий обучающихся на случай пожара, уметь применить стационарные и подручные средства пожаротушения, СИЗ, овладеть приемами оказания первой помощи при ожогах.
Для предупреждения негативных последствий беспорядочного поведения при пожаре большое значение имеет овладение знаниями и воспитание в себе психологической установки по готовности к действиям во время пожара. 

Обеспеченность объектов техникума планами эвакуации, а также системами оповещения и управления эвакуацией людей при пожаре (СОУЭ), заранее известное распределение обязанностей на период эвакуации, необходимые практические занятия, учебные тренировки – способствует формированию у обучающихся автоматизма действий.
Предложите ученикам разработать свой план эвакуации из каждого помещения. Каждый ученик должен нарисовать план своей квартиры, дома, указав расположение мебели.

Они должны придумать план эвакуации из каждого помещения, условно обозначьте огонь в различных местах квартиры, дома и варьируйте количество находящихся там людей.

Практические занятия по отработке плана эвакуации из техникума.        
Задачи проведения противопожарных тренировок

Задачами проведения с персоналом объектов тренировок являются:

- обучение персонала умению идентифицировать исходное событие. Проверка готовности персонала к эвакуации и проведению работ по тушению пожара и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций;

- поддержание на современном уровне профессиональной и психофизиологической подготовленности персонала, необходимой для осуществления успешных действий по устранению нарушений в работе, связанных с пожарами и чрезвычайными ситуациями, а также по эвакуации людей, предотвращению развития пожара, его локализации и ликвидации;

- обучение навыкам и действиям по своевременному предотвращению возможных аварий и повреждений оборудования, являющихся следствием воздействия опасных факторов пожара и чрезвычайных ситуаций, обучение правилам оказания доврачебной помощи пострадавшим на пожаре и при чрезвычайных ситуациях, правилам пользования индивидуальными средствами защиты;

- обучение порядку и правилам взаимодействия персонала объекта с пожарно-спасательными подразделениями и медицинским персоналом;

- выработка у персонала навыков и способности самостоятельно, быстро и безошибочно ориентироваться в ситуации при возникновении угрозы пожара или самого пожара, определять решающее направление действий и принимать правильные меры по предупреждению или ликвидации пожара;

- отработка организации немедленного вызова подразделений ГПС и последующих действий при срабатывании установок автоматической противопожарной защиты, обнаружении задымления или пожара;

- обучение приемам и способам спасения и эвакуации людей и материальных ценностей;

- проверка результатов обучения персонала по вопросам пожарной безопасности;

- проверка знания персоналом инструкций, применяемых в пожароопасных ситуациях. Практическая отработка рациональных приемов и методов использования имеющейся техники, стационарных установок пожаротушения;

- проверка правильности понимания персоналом своих действий, осуществляемых в условиях пожара;

- проверка знания персоналом мест расположения первичных средств пожаротушения, внутренних пожарных кранов, систем пожарной сигнализации и пожаротушения, дымоудаления и подпора воздуха, способов введения их в действие;

- проверка умения руководителя тушения пожара четко координировать действия участников ликвидации возможного (условного) пожара до прибытия подразделения ГПС.

Данный перечень не является исчерпывающим. Руководство объектов обязано учитывать специфику объекта, включать дополнительные мероприятия или исключать такие, без которых, по его мнению, не пострадает способность персонала решать задачи при возникновении возможного пожара.

Анализ результатов предыдущих тренировок может выявить необходимость в тех или иных изменениях программы или продолжительности тренировок.

Руководство   организацией    и    проведением    тренировок  возлагается  на руководителей  объектов  или  ответственных за  пожарную  безопасность.
Организация подготовки и проведения тренировок.
Практическая отработка планов эвакуации - важная составная часть подготовки персонала объекта. Она является основной формой контроля подготовленности персонала к тушению пожаров и действиям при чрезвычайных ситуациях.

Во время тренировок у персонала вырабатываются навыки быстро находить правильные решения в условиях пожара, коллективно проводить эвакуацию, работу по его тушению, правильно применять средства пожаротушения.

На каждом объекте в рамках годового плана-графика работы с персоналом должен составляться график проведения противопожарных тренировок, утвержденный руководителем объекта.

В графике указываются: месяц проведения тренировки, вид тренировки, тренирующаяся смена или структурное подразделение.

Годовой план-график разрабатывается совместно с руководителями структурных подразделений. На основе этого плана каждое структурное подразделение составляет свой годовой план-график работы с персоналом.

Эффективность противопожарных тренировок зависит от правильности их подготовки и организации проведения, от качества аналитической проработки действий персонала во время тренировки и правильности принятых решений по результатам критического разбора (обсуждения) тренировок после их завершения.

Эффективность противопожарных тренировок в значительной степени зависит также от результатов, достигнутых при инструктажах, проводимых в рамках общей программы противопожарной подготовки персонала. Обучение персонала во время тренировок оказывается более успешным, если инструктажи проводились незадолго до начала тренировок; в связи с этим перед началом тренировки все ее участники должны собираться в зале, где руководитель тренировки, используя план эвакуации, объясняет задачу каждого участника.

Противопожарные тренировки подразделяются на объектовые, тренировки структурных подразделений, совместные с подразделениями ГПСи индивидуальные.

Объектовой противопожарной тренировкой следует считать тренировку, темой которой является нарушение по причине пожара режима работы объекта в целом и в ней задействован персонал всего объекта. Руководителем объектовой противопожарной тренировки является руководитель или главный инженер объекта.

Тренировкой структурного подразделения следует считать тренировку, темой которой является нарушение режима работы одного структурного подразделения и в которой требуется участие персонала только этого подразделения.

В совместных тренировках участвует персонал объекта и подразделения ГПС. Совместные тренировки позволяют отработать взаимодействие и взаимопонимание персонала объекта и подразделений ГПС.

На период совместной тренировки распоряжением руководителя объекта выделяются консультанты из числа ИТР, которые обязаны следить, чтобы распоряжения и действия руководителя тренировки и РТП соответствовали требованиям действующих на объекте правил техники безопасности.

Индивидуальные тренировки проводятся для вновь принятого персонала после прохождения инструктажа на рабочем месте, для персонала, который по какой-либо причине не участвовал в плановой тренировке (отпуск, болезнь и т.п.).

Тренировка по эвакуации назначается  приказом  руководителя  объекта  о подготовке тренировки, в котором отражаются цель, дата и время проведения, указываются руководитель тренировки, начальник штаба тренировки.

Начальником штаба тренировки разрабатывается план проведения тренировки, в котором указываются тема тренировки, ее цели, состав участников и календарный план подготовки и проведения. В календарном плане отражаются этапы подготовки и проведения тренировки, задачи штабу, персоналу, посредникам и участникам с указанием мест проведения, времени и ответственных исполнителей. Порядок (этапы) проведения тренировки могут быть определены как календарным планом, так и отдельным документом, утвержденным руководителем тренировки.

Эффективность проведения тренировки во многом зависит от действий посредников и самого персонала. Посредники назначаются из числа ИТР объекта, а при совместной тренировке - дополнительно из личного состава подразделения ГПС. Количество посредников определяет руководитель тренировки.

При подготовке посредников руководитель тренировки должен:

- ознакомить их с тактическим замыслом тренировки и возможными вариантами его решения;

- организовать с ними изучение объекта, где будет проводиться тренировка, распределить их по участкам работы;

- ознакомить с обязанностями в качестве посредников;

- дать указания о порядке применения средств имитации на условном пожаре;

- обратить внимание на необходимость соблюдения техники безопасности во время тренировки.

Посредник обязан:

- ознакомиться с тактическим замыслом и ожидаемым решением по создаваемой обстановке;

- в соответствии с порядком, предусмотренным руководителем тренировки, имитировать обстановку условного пожара, вовремя и в положенном месте объявить вводные для персонала;

- в необходимых случаях немедленно принимать меры по предупреждению ошибочных действий любого участника тренировки, которые могут привести к несчастному случаю, аварии, повреждению оборудования или нарушению технологического процесса;

- вести необходимые записи о действиях персонала на тренировке и о выполнении вводных.

Посредники не должны допускать таких уточнений, которые могут послужить раскрытием тактического замысла руководителя тренировки. При наличии имитирующих средств обстановки условного пожара посредники могут не ставить вводные, а запрашивать у тренирующихся, с какой обстановкой они встретились и какое решение приняли.

Любой участник тренировки может уточнять у посредника данные об обстановке на участке условного пожара.

При подготовке персонала руководитель тренировки должен:

- довести информацию об объемно-планировочных решениях объекта, о состоянии систем противопожарной защиты, в том числе оповещения и управления эвакуацией людей при пожаре;

- довести замысел тренировки;

- довести порядок действий при возникновении пожара, а также на других стадиях развития пожара, порядок действий по самостоятельному тушению пожара, оказанию первой доврачебной помощи пострадавшим и др.

Все категории участников при проведении противопожарных тренировок должны иметь следующие отличительные знаки:

- посредники - отличительную повязку на правом рукаве;

- руководитель тушения пожара - красную отличительную повязку;

- тренирующийся персонал - желтую повязку на правом рукаве.

Обстановку условного пожара при проведении противопожарных тренировок имитируют следующими средствами:

- очаг пожара - красными флажками (работать без изолирующих противогазов запрещается!);

- зона задымления - синими флажками;

- зона токсичных газов, радиоактивности, выделения вредных паров - желтыми флажками.

Имитация пожара на тренировках должна быть наглядной и такой, чтобы посредники имели возможность изменять ее на определенном участке в соответствии с тактическим замыслом руководителя тренировки.

В качестве средств имитации пожара допускается использовать дымовые шашки, фонари и другие средства, способствующие созданию необходимой обстановки.

Применять для имитации средства, которые могут вызвать пожар или нанести ущерб помещениям и оборудованию, запрещается.
        Анализ (разбор) результатов противопожарной тренировки и подведение ее итогов.
Разбор тренировки производится для оценки правильности действий при эвакуации людей и ликвидации пожара, предусмотренных темой тренировки, а также для выработки мероприятий, способствующих снижению пожарной опасности объекта и повышающих уровень безопасности обслуживающего персонала.

Разбору подлежат объектовые тренировки, тренировки структурных подразделений, совместные и индивидуальные тренировки. Разбор должен производиться руководителем тренировки с привлечением посредников сразу же после окончания тренировки. На разборе тренировки должен присутствовать весь персонал, принимавший в ней участие.

Разбор тренировки должен проводиться в следующей последовательности:

- руководитель сообщает цели, задачи и программу проведенной тренировки;

- представитель объекта (при совместной тренировке) сообщает о действиях обслуживающего персонала объекта до и после прибытия подразделений ГПС;

- руководитель тушения пожара (от АС - при цеховой и объектовой тренировке и от ГПС - при совместной тренировке) докладывает руководителю тренировки о сложившейся на тренировке обстановке и принятых им решениях по ликвидации пожара, а также по предотвращению развития аварии, отмечает правильные действия персонала и недостатки;

- действия РТП уточняет посредник (если таковой предусматривался программой), который дает свою оценку его действиям;

- посредники других участков тренировки (если такие по программе предусматривались) докладывают о действиях персонала и дают свою оценку с анализом ошибок участников тренировки;

- руководитель тренировки по эвакуации в ходе разбора может требовать объяснение от любого лица, участвующего в тренировке и присутствующего на разборе.

При разборе тренировки в отношении каждого участника должны быть обсуждены следующие моменты: знание плана эвакуации; понимание поставленных задач и сущности происходившего процесса; правильность действий при эвакуации и ликвидации условного пожара; характер допущенных ошибок и причины их совершения; знание должностных инструкций, мест расположения средств управления оборудованием; знание аппаратуры, арматуры, защитных средств по технике безопасности; знание первичных и стационарных средств пожаротушения, их местонахождения и порядка их применения; умение оказывать первую помощь пострадавшим при несчастных случаях и пожарах.

В заключение разбора руководитель противопожарной тренировки подводит итоги и дает оценку проведенной тренировке, а также индивидуальную оценку всем ее участникам (хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно).

Если при проведении тренировки поставленные цели не были достигнуты, руководители подразделений не обеспечили решения поставленных задач, то проводятся повторные тренировки этих подразделений на данном или другом объекте.

Результаты тренировок фиксируются в журнале учета тренировок.
Требования к планам эвакуации.
В зданиях и сооружениях (кроме жилых домов) при единовременном нахождении на этаже более 10 человек должна быть предусмотрена система оповещения людей при пожаре. Успех ее применения зависит от того, насколько доступно должностные лица, ответственные за обеспечение пожарной безопасности, в ходе проведения первичных противопожарных инструктажей доведут до сотрудников принцип действия этих устройств, местонахождение ручных пожарных извещателей.

Для обеспечения быстрой и безопасной эвакуации людей в зданиях и сооружениях (кроме жилых домов) при единовременном нахождении на этаже более 10 человек должны быть разработаны и вывешены планы (схемы) эвакуации людей в случае пожара. Важность наличия правильно разработанных планов обусловлена тем, что именно с их использованием связана эффективность проведения практических тренировок всех задействованных в эвакуации работников.

План эвакуации должен состоять из текстовой и графической частей, определяющих действия персонала по обеспечению безопасной и быстрой эвакуации людей.

На плане этажа должны быть показаны лестничные клетки, лифты и лифтовые холлы, помещения, балконы, наружные лестницы, а также двери лестничных клеток, лифтовых холлов и двери, расположенные на пути эвакуации. План вычерчивается в масштабе в соответствии с требованиями Единой системы конструкторской документации (ЕСКД).

Основной путь эвакуации на плане указывается сплошной линией, а запасной - пунктирной линией зеленого цвета. Эти линии должны быть в два раза толще линий плана этажа.

Основной путь эвакуации на этаже указывается в направлении незадымляемых лестничных клеток, а также лестниц, ведущих с данного этажа на 1 этаж здания в вестибюль или непосредственно наружу. Если две лестничные клетки равноценны по защищаемости от дыма и огня, то основной путь указывается до ближайшей лестницы. Лестничные клетки, содержащиеся в рабочее время закрытыми, считать запасным эвакуационным выходом.

На плане этажа с помощью символов указывается место размещения:

- плана эвакуации;

- ручных пожарных извещателей;

- телефонов, по которым можно сообщить о пожаре в пожарную охрану;

- огнетушителей;

- пожарных кранов;

- установок пожаротушения.

Психофизические особенности поведения человека при пожаре.
Правильная организация действий по спасению людей до прибытия пожарной охраны напрямую зависит от качества проведения практических занятий и учебных тренировок, направленных на предупреждение возникновения паники и других негативных последствий беспорядочного поведения сотрудников при любых чрезвычайных ситуациях.

Любой инцидент (пожар, теракт, авария и т.д.) на многих объектах, в том числе с массовым пребыванием людей, зачастую сопровождается отключением электричества. К сожалению, у многих в темноте срабатывает не здравый смысл, а инстинкт самосохранения, возникает паника, что приводит к давке.

При пожаре бывает гораздо темнее, чем принято думать. Только в самом начале загорания пламя может ярко осветить помещение, но практически сразу появляется густой черный дым и наступает темнота. Дым опасен не только содержащимися в нем токсичными веществами, но и снижением видимости. Это затрудняет, а порой делает практически невозможной эвакуацию людей из опасного помещения. При потере видимости организованное движение нарушается, становится хаотичным. Людьми овладевает страх, подавляющий сознание, волю. В таком состоянии человек теряет способность ориентироваться, правильно оценивать обстановку. При этом резко возрастает внушаемость, команды воспринимаются без соответствующего анализа и оценки, действия людей становятся автоматическими, сильнее проявляется склонность к подражанию.

Панические реакции появляются в основном либо в форме ступора (оцепенение), либо - фуги (бега).

В первом случае наблюдается расслабленность, вялость действий, общая заторможенность, а при крайней степени проявления - полная обездвиженность, в которой человек физически не способен выполнить команду. Такие реакции чаще всего наблюдаются у детей, подростков, женщин и пожилых людей. Поэтому во время пожаров они нередко остаются в помещении, и при эвакуации их приходится выносить.

Исследования показали, что реакции, противоположные заторможенности, наблюдаются у 85 - 90% людей, оказавшихся в опасной для жизни ситуации, при этом для их поведения характерно хаотическое метание, дрожание рук, тела, голоса. Речь ускорена, высказывания могут быть непоследовательными. Ориентирование в окружающей обстановке поверхностное.

Паническое состояние людей, при отсутствии руководства ими в период эвакуации, может привести к образованию людских пробок на путях эвакуации, взаимному травмированию и даже игнорированию свободных и запасных выходов.

В то же время исследования структуры толпы, охваченной паникой, показали, что в общей массе под влиянием состояния аффекта находится не более 3% человек с выраженными расстройствами психики, не способных правильно воспринимать речь и команды. У 10 - 20% лиц отмечается частичное сужение сознания, для руководства ими необходимы более сильные (резкие, краткие, громкие) команды, сигналы.

Основная же масса (до 90%) представляет собой вовлекаемых "в общий бег" людей, способных к здравой оценке ситуации и разумным действиям, но, испытывая страх и заражая им друг друга, они создают крайне неблагоприятные условия для организованной эвакуации.

Анализ пожаров, а также практические испытания по изучению скорости и характера задымления зданий повышенной этажности без включения систем противодымной защиты показывают: скорость движения дыма в лестничной клетке составляет 7 - 8 м/мин. При возникновении пожара на одном из нижних этажей уже через 5 - 6 минут задымление распространяется по всей высоте лестничной клетки. Уровень задымления таков, что находиться в лестничной клетке без средств индивидуальной защиты органов дыхания невозможно. Одновременно происходит задымление помещений верхних этажей, особенно расположенных с подветренной стороны. Ухудшение видимости, паника, токсичное воздействие продуктов горения могут привести к гибели людей. Нагретые продукты горения, поступая в объем лестничной клетки, повышают температуру воздуха. Установлено, что уже на 5-й минуте от начала пожара температура воздуха в лестничной клетке, примыкающей к месту пожара, достигает 120 - 140 °C, что значительно превышает предельно допустимое значение для человека.

По высоте лестничной клетки в пределах двух - трех этажей от того уровня, где возник пожар, создается как бы тепловая подушка с температурой 100 - 150 °C. Преодолеть ее без средств индивидуальной защиты невозможно. При отсутствии горизонтальных преград на фасаде здания пламя из оконного проема через 15 - 20 минут от начала пожара может распространиться вверх по балконам, лоджиям, оконным переплетам, воспламеняя горючие элементы строительных конструкций и предметы обстановки в помещениях вышерасположенного этажа.

Рекомендуемые варианты поведения при пожаре.

В ходе учений с каждым работником необходимо разобрать два распространенных варианта: когда из здания при пожаре еще можно выйти, и когда эвакуация обычным путем уже невозможна.

Прежде всего, следует определить для себя, выходить или не выходить.

Если огонь не в вашем помещении (комнате), то прежде чем открыть дверь и выйти наружу, убедитесь, что за дверью нет большого пожара: приложите свою руку к двери или осторожно потрогайте металлический замок, ручку. Если они горячие, то ни в коем случае не открывайте эту дверь.

Не входите туда, где большая концентрация дыма и видимость менее 10 м: достаточно сделать несколько вдохов и вы можете погибнуть от отравления продуктами горения. В спокойной обстановке определите на своем этаже или в коридоре: сколько это 10 метров?

Возможно, кто-то решится пробежать задымленное пространство, задержав дыхание, хорошо представляя себе выход на улицу. При этом обязательно надо учесть, что в темноте можно за что-то зацепиться одеждой или споткнуться о непредвиденное препятствие. Кроме того, очаг пожара может находиться на нижнем этаже, и тогда путь к спасению - только наверх, т.е. вашей задержки дыхания должно хватить, чтобы успеть вернуться обратно в помещение.

Если дым и пламя позволяют выйти из помещения наружу, то:

- уходите скорее от огня, ничего не ищите и не собирайте;

- ни в коем случае не пользуйтесь лифтом: он может стать вашей ловушкой;

- знайте, что вредные продукты горения выделяются при пожаре очень быстро, для оценки ситуации и для спасения вы имеете очень мало времени (иногда всего 5 - 7 минут);

- если есть возможность, попутно отключите напряжение на электрическом щите, расположенном на лестничной клетке;

- дым, вредные продукты горения могут скапливаться в помещении на уровне вашего роста и выше, поэтому пробирайтесь к выходу на четвереньках или даже ползком: ближе к полу температура воздуха ниже и больше кислорода;

- по пути за собой плотно закрывайте двери, чтобы преградить дорогу огню (дверь может задержать распространение горения более чем на 10 - 15 минут!). Это даст возможность другим людям также покинуть опасную зону или даже организовать тушение пожара первичными средствами пожаротушения до прибытия подразделений пожарной охраны (например, проложить рукавную линию от пожарного крана и подать воду от внутреннего противопожарного водопровода);

- если дыма много, першит в горле, слезятся глаза - пробирайтесь, плотно закрывая дыхательные пути какой-нибудь многослойной хлопчатобумажной тканью, дышите через ткань. Хорошо, если вы сможете увлажнить внешнюю часть этой ткани. Этим вы спасете свои бронхи и легкие от действия раздражающих веществ. Но помните, что этот способ не спасает от отравления угарным газом;

- покинув опасное помещение, не вздумайте возвращаться назад зачем-нибудь: во-первых, опасность там сильно возросла, а во-вторых, вас в том помещении никто не будет искать и спасать, потому что все видели, что вы уже вышли на улицу;

- в случае, если вы вышли из здания незамеченным (например, через кровлю и наружную пожарную лестницу на стене сооружения), то обязательно сообщите о себе находящимся во дворе людям, должностным лицам объекта в целях предупреждения ненужного риска при ваших поисках.

Если дым и пламя в соседних помещениях не позволяют выйти наружу:

- не поддавайтесь панике, помните, что современные железобетонные конструкции в состоянии выдержать высокую температуру;

- если вы отрезаны огнем и дымом от основных путей эвакуации в многоэтажном здании, проверьте, существует ли возможность выйти на крышу или спуститься по незадымляемой пожарной лестнице, или пройти через соседние лоджии;

- если возможности эвакуироваться нет, то для защиты от тепла и дыма постарайтесь надежно загерметизировать свое помещение. Для этого плотно закройте входную дверь, намочите водой любую ткань, обрывки одежды или штор и плотно закройте (заткните) ими щели двери изнутри помещения. Во избежание тяги из коридора и проникновения дыма с улицы - закройте окна, форточки, заткните вентиляционные отверстия, закройте фрамуги вентиляционных решеток;

- если есть вода, постоянно смачивайте двери, пол, тряпки;

- если в помещении есть телефон, звоните по "01", даже если вы уже звонили туда до этого, и даже если вы видите подъехавшие пожарные автомобили. Объясните диспетчеру, где именно вы находитесь, и что вы отрезаны огнем от выхода;

- если комната наполнилась дымом, передвигайтесь ползком - так будет легче дышать (около пола температура ниже и кислорода больше);

- оберните лицо повязкой из влажной ткани, наденьте защитные очки;

- продвигайтесь в сторону окна, находитесь возле окна и привлекайте к себе внимание людей на улице;

- если нет крайней необходимости (ощущения удушья, помутнения сознания), старайтесь не открывать и не разбивать окно, так как герметичность вашего убежища нарушится, помещение быстро заполнится дымом и дышать даже у распахнутого окна станет нечем. Из-за тяги вслед за дымом в помещение проникнет пламя. Помните об этом, прежде чем решиться разбить окно. Опытные пожарные говорят: "Кто на пожаре открыл окно, тому придется из него прыгать";

- привлекая внимание людей и подавая сигнал спасателям, не обязательно открывать окна и кричать, можно, например, вывесить из форточки или из окна (не распахивая их!) большой кусок яркой ткани. Если конструкция окна не позволяет этого сделать, можно губной помадой во все стекло написать "SOS" или начертить огромный восклицательный знак;

- если вы чувствуете в себе достаточно сил, а ситуация близка к критической, крепко свяжите шторы, предварительно разорвав их на полосы, закрепите их за батарею отопления, другую стационарную конструкцию (но не за оконную раму) и спускайтесь. Во время спуска не нужно скользить руками. При спасании с высоты детей нужно обвязывать их так, чтобы веревка не затянулась при спуске. Надо продеть руки ребенка до подмышек в глухую петлю, соединительный узел должен находиться на спине. Обязательно нужно проверить прочность веревки, прочность петли и надежность узла.
Обеспечение личной безопасности при пожаре


Меры безопасности чрезвычайно важны. Например, в задымленном и горящем помещении не следует передвигаться по одному. Дверь в задымленное помещение нужно открывать осторожно, чтобы быстрый приток воздуха не вызвал вспышки пламени. Чтобы пройти через горящие комнаты, необходимо накрыться с головой мокрым одеялом, плотной тканью или верхней одеждой. В сильно задымленном пространстве лучше двигаться ползком или согнувшись с надетой на нос и рот повязкой, смоченной водой. Нельзя тушить водой воспламенившийся газ, горючие жидкостей и электрические провода. 


При спасении людей во время пожара используют основные и запасные входы и выходы, стационарные и переносные лестницы. Люди, застигнутые пожаром в здании, стремятся найти спасение на верхних этажах или пытаются выпрыгнуть из окон и с балконов. В условиях пожара многие из них неправильно оценивают обстановку, допускают нецелесообразные действия. При выходе из задымленного помещения накиньте на лицо полотенце или платок, смоченные водой.


При обнаружении ребенка, заверните его в одеяло, пальто, куртку, и срочно выносите.

Что делать в случае пожара в школе
Тревога: любой человек студент или член персонала при обнаружении пожара должен без колебаний поднять тревогу о пожаре. В случаях, когда в одном здании находится более чем одно учреждение, все должны полностью взаимодействовать друг с другом. Оповещение о пожарной тревоге в любой части здания должно служить сигналом для полной эвакуации из всего здания, а не только из его части.
Вызов пожарной охраны: о любом возникновении пожара, даже самого небольшого, или же о подозрении на пожар нужно немедленно сообщить пожарной охране наиболее быстрым способом. Должно быть предусмотрено дублирование вызова пожарной охраны.
Очень важно, чтобы не было задержки в выполнении вызова; ответственность за вызов должна быть возложена на классного руководителя или члена персонала, которого наиболее целесообразно назначить для этой цели в экстренной ситуации и который должен доложить о том, что пожарная охрана вызвана.
Эвакуация: услышав тревогу, обучающиеся должны встать у своих парт и по указанию учителя, ответственного за группу, покинуть класс по одному и идти к сборному пункту. Группы должны идти ровным, размеренным шагом, преподаватель следует позади с классным журналом; необходимо закрыть дверь класса и все остальные двери по пути эвакуации, которыми во время эвакуации больше никто не будет пользоваться.
Директор школы, услышав тревогу, немедленно должен проследовать к заранее условленному месту в сборном пункте, где он будет у всех на виду, и оставаться там до тех пор, пока не получит рапорт от всех учителей.
Следует предусмотреть специальные меры для детей-инвалидов и детей с неуравновешенным характером.
Разговоры и смех во время эвакуации должны быть запрещены, с тем, чтобы слышны были даваемые указания.
Выйдя к лестнице, дети из одного класса должны держаться вместе и не бежать толпой, а организованно спускаться по одному, только с одной стороны лестницы, оставляя другую сторону лестницы для прохода других классов, за исключением случаев, когда лестница очень узкая. Не допускается, чтобы отдельные люди или целые классы обгоняли друг друга.
Все, кто не присутствует в кабинете во время сигнала тревоги (например, находится в туалетах, учительских, коридорах и т.п.), должны немедленно идти к месту сбора и присоединиться к своей группе.
Все повара, уборщицы, административный и прочий персонал, услышав тревогу, должны немедленно направиться к месту сбора.
За исключением тех случаев, когда необходимо начать поиск людей, которых нет на месте сбора, никому не разрешается возвращаться в здание, например, за одеждой, книгами и пр. до тех пор, пока не будет дано разрешение пожарной охраны или в случае тренировки директора техникума.
Сбор: место сбора должно быть заранее согласовано.
Придя на место сбора, каждая группа людей должны занять заранее определенное место и находиться там, не расходясь. Место сбора, если возможно, должно находиться под навесом, предпочтительно в другом здании.
Перекличка: немедленно по прибытии групп на место сбора должна быть проведена перекличка, если возможно по журналам, и каждое ответственное лицо должно немедленно сообщить директору о присутствии своей группы в полном составе.
По прибытии пожарной охраны начальник караула должен быть встречен и немедленно проинформирован о том, все ли люди были безопасно эвакуированы.
Инструктаж: в первый день полугодия все новички, персонал и остальные студенты должны быть проведены по всем основным и запасным путям эвакуации, их следует проинструктировать о процедуре пожарной эвакуации.
Учебная эвакуация: должна проводиться не реже одного раза в квартал, о чем должна производиться соответствующая запись. Не следует допускать ее стереотипности, так как ситуация в условиях настоящего пожара может очень сильно варьироваться. Например, лестница может оказаться непригодной для эвакуации из-за задымленности или по другой причине. До проведения учебной эвакуации, если предполагается, что, например, лестница или иной путь эвакуации заблокирован обязательно следует предусмотреть альтернативный безопасный путь, ведущий из здания в безопасное место.
Итак:

Действия при возникновении пожара.

1. Сообщить о пожаре по телефону 01, в ближайшую пожарную часть.
2. Немедленно оповестить людей о пожаре.
3. Открыть все эвакуационные выходы и эвакуировать людей из здания.
4. В момент эвакуации и тушения пожара необходимо воздерживаться от открытия окон и дверей без необходимости, а также от разбития окон во избежание распространения огня и дыма в смежные помещения. Покидая помещения или здания, следует закрыть за собой все двери и окна.
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 При спасении пострадавших соблюдайте меры предосторожности от возможного обвала, обрушения и других опасностей. После выноса пострадавшего окажите ему первую медицинскую помощь и отправьте в ближайший медицинский пункт. 


Порядок эвакуации при пожаре.

1. При возникновении пожара немедленно сообщить о нем по телефону 01 или в ближайшую пожарную часть.
2. Немедленно оповестить людей о пожаре установленным сигналом и с помощью посыльных.
3. Открыть все эвакуационные выходы из здания.
4. Быстро, но без паники и суеты, эвакуировать детей и персонал из здания согласно плану эвакуации, не допускать встречных и пересекающихся потоков людей.
5. Покидая   помещение,  отключить   все   электроприборы, плотно закрыть за собой все двери, окна и форточки во избежание распространения огня и дыма в смежные помещения. 

6. Проверить отсутствие детей и персонала во всех помещениях здания и их наличие по спискам в месте сбора.
7. Обеспечить безопасность людей, принимающих участие в эвакуации и тушении пожара, от возможных обрушений конструкций,  воздействия  токсичных  продуктов  горения  и  повышенной температуры, поражения электрическим током.

Правила поведения и действия при пожаре.

При возникновении пожара сохраняйте самообладание, не впадайте в панику сами и не дайте впасть в панику окружающим. Отсутствие паники поможет оценить обстановку и принять правильное решение:

· немедленно вызовите пожарную команду и если площадь очага пожара не велика, и вы чувствуете, что способны справиться с пожаром самостоятельно, то приступайте к тушению пожара;

· при тушении пожара, в случае опасности поражения электрическим током, отключите электроэнергию, а для предотвращения взрыва перекройте газ;

· нельзя применять воду для тушения пожара на электроустановках находящихся под напряжением, а также в помещениях (складах), где имеются материалы, вступающие в химическую реакцию с водой (металлический натрий, калий, электрическая стружка, негашеная известь);

· во время пожара не открывайте окна и двери в целях уменьшения притока воздуха, который способствует усилению огня;

· если ликвидировать очаг возгорания собственными силами не удалось, то немедленно покиньте помещение, не забыв при этом предупредить о пожаре людей, находящихся в соседних помещениях;

· горящее помещение следует преодолевать, накрывшись с головой мокрой тканью или одеждой для защиты от угарного газа. При невозможности покинуть горящее здание через лестничные марши используйте окна, балконы, проемы в стенах зданий; 

· через сильно задымленное помещение следует двигаться вдоль стены, на четвереньках или ползком – внизу меньше дыма. 

· двери следует открывать осторожно, чтобы не произошло вспышки газов;

· если у вас или у кого-либо во время пожара загорелась одежда, то, прежде всего, необходимо немедленно погасить пламя (сорвать горящую одежду, накрыться чем-либо препятствующим доступу воздуха или кататься (катать) по земле, пока не собьется пламя). 

· обожженную часть тела следует освободить от одежды, если к коже прилипли обгоревшие остатки одежды, снимать и отдирать их от тела нельзя.

Если на месте ожога образовались пузыри, ни в коем случае нельзя их вскрывать. Для борьбы с ожоговым шоком рекомендуется обильное питье и промывание обожженного участка тела струей холодной воды.

В любом случае нужно срочно обратиться за медицинской помощью.

При пожаре надо опасаться:

высокой температуры, задымленности и загазованности, обрушений конструкций зданий, взрывов технологического оборудования и приборов, падения подгоревших деревьев и провалов в прогоревший грунт. Опасно входить в зону задымления, если видимость менее 10 м.
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При спасении пострадавших из горящих зданий и при тушении пожара соблюдайте следующие правила:

- прежде чем войти в горящее помещение, накройтесь с головой мокрым покрывалом, плащом, куском плотной ткани;

- дверь в задымленное помещение открывайте осторожно, чтобы избежать вспышки пламени от быстрого притока свежего воздуха;

- в сильно задымленном помещении двигайтесь ползком или пригнувшись;

- для защиты от угарного газа дышите через увлажненную ткань.

ПОМНИТЕ!

- маленькие дети от страха часто прячутся под кроватями, в шкафах, забиваются в угол;

- если на вас загорелась одежда, ложитесь на землю и перекатываясь, сбейте пламя, бежать нельзя - это еще больше раздует пламя;

- увидев человека в горящей одежде, набросьте на него пальто, плащ или какое-нибудь покрывало и плотно прижмите. На место ожогов наложите повязки и отправьте пострадавшего в ближайший медицинский пункт;

- при тушении пожара используйте огнетушители, пожарные краны, а также воду, песок, землю, покрывала и другие средства;

- огнегасящие вещества направляйте в места наиболее интенсивного горения и не на пламя, а на горящую поверхность;

- если горит вертикальная поверхность, воду подавайте в верхнюю ее часть;

- в задымленном помещении применяйте распыленную струю, что способствует осаждению дыма и снижению температуры;

- горючие жидкости тушите пенообразующими составами, засыпайте песком или землей, а также накрывайте небольшие очаги покрывалом, одеждой, брезентом и т.п.;

- если горит электропроводка, сначала выверните пробки или выключите рубильник, а потом приступайте к тушению;

- выходите из зоны пожара в наветренную сторону, то есть откуда дует.
При подготовке методических планов и материалов для занятий,
рекомендуется в том числе использовать Интернет-ресурсы МЧС России и иные
Интернет-сайты, предлагающие как тематики и содержания занятий с детьми
различных возрастов, родителями и учителями, так и необходимые тематические
аудио-, видеоматериалы и наглядные пособия, варианты конкурсов, викторин,
тестов и прочих игр:

- Материалы о пожарной безопасности для детей, родителей и учителей:
http://proogon.ru
- Материалы о пожарной безопасности для детей и взрослых: http://budostorozhen.ru/node/47
- Презентационные материалы по вопросам пожарной безопасности: http://powerpt.ru
- Методические пособия для занятий: http://www.spas-extreme.ru
-  Методические и агитационные материалы по действиям в чрезвычайных
Приложение 1.

ПАМЯТКА 

по действию граждан при возникновении пожара

1. Сообщить в пожарную охрану по телефону 01.

2. Организовать локализацию и тушение пожара имеющими силами и средствами.

3. Отключить подачу на объект электроэнергии.

4. Эвакуировать людей из прилегающих к месту пожара помещений.

5. Отключить вентиляционные системы, кондиционеры, закрыть окна и двери в помещениях, где возник пожар, чтобы предотвратить его распространение.

6. Начать вынос документации и имущества из прилегающих к месту пожара помещений.

7. Организовать тщательную проверку всех задымленных и горящих помещений с целью выявить пострадавших или потерявших сознание сотрудников, оказать пострадавшим первую медицинскую помощь и отправить их в лечебное учреждение.

8. Организовать встречу пожарной команды и сообщить старшему команды сведения об очаге пожара, принятых мерах и особенностях объекта, которые могут повлиять на развитие и ликвидацию пожара.

9. Организовать охрану вынесенного имущества.

10.  Доложить о сложившейся обстановке (ситуации), количестве пострадавших и принятых мерах по ликвидации пожара в управление ГО и ЧС и комиссию по ЧС округа.

                УГПС МЧС России

Приложение 2.

Если вы хотите весело и без происшествий встретить Новый год:

· устанавливайте елку на устойчивом основании и так, чтобы ветви не касались стен, потолка и находились на безопасном расстоянии от электроприборов и бытовых печей;

· поставьте ствол елки в ведро с мокрым песком и смачивайте его по мере высыхания;

· если елка высохла, выбросьте ее, потому что она может вспыхнуть, как факел;

· не зажигайте на елке свечи, бенгальские огни, а также самодельные электрогирлянды, не направляйте в ее сторону хлопушки; помните, особенно опасен на елке золотисто-серебряный дождь из алюминиевой фольги (даже фабричного изготовления), который может замкнуть электрогирлянду, если патрон с лампочкой вывалился из гнезда; не забывайте, дети могут находиться у елки с включенной гирляндой только в присутствии взрослых: выключайте ее, если выходите из комнаты;

· положите рядом с елкой несколько бумажных пакетов с песком или емкость с водой, старенькое одеяло, приготовьте электрический фонарик.

Ваши действия

При загорании электрогирлянды немедленно выдерните из розетки вилку электропитания (она должна быть месте и на виду) или выключите автоматы в электрощитки. Вызовите сами или с помощью соседей пожарную охрану, удалите детей из квартиры. Повалите елку на пол, чтобы пламя не поднималось вверх (могут загореться обои и шторы), накиньте на нее одеяло, забросайте огонь песком или залейте водой (если это живая елка).
Синтетическая елка горит очень быстро, при этом ее материал плавится и растекается, при горении выделяя отравляющие вещества (окись углерода, синильную кислоту и фосген). Тушить водой горящие полимеры опасно из-за возможного разброса искр и расплавленной массы. Не прикасаясь к горящей елке голыми руками, накиньте на нее плотное покрывало и засыпьте песком.
До прибытия пожарных постарайтесь с помощью песка и воды ликвидировать очаг пожара или хотя бы не допустить распространения огня, набросив на горящие вещи плотную мокрую ткань или одеяло. Как и в других случаях пожара в квартире, не открывайте окна и двери, иначе сквозняк еще больше раздует пламя. Если потушить пожар невозможно, закройте дверь в горящую комнату снаружи и поливайте ее водой. Сообщите соседям о пожаре и при необходимости выведите людей на лестницу.
В местах скопления детей на массовых елках во избежание жертв при давке необходимо предусмотреть действия по предотвращению паники. Поэтому дежурство пожарных или членов добровольной пожарной дружины (ДПД) на таких мероприятиях обязательно.
Приложение 3.

ИНСТРУКЦИЯ №125

по правилам пожарной безопасности в учебных кабинетах

1. Каждый обучающийся и учитель школы должен знать и выполнять правила пожарной безопасности. 

2. Ответственным за пожарную безопасность в кабинете является
заведующим кабинетом. 

3. В кабинете на видном месте должны быть вывешены таблички:

а) при пожаре звонить по телефону-  01 , сотовому 010, 112; 

б) фамилия, имя, отчество- лица ответственного за пожарную безопасность в кабинете;

в) огнетушитель, инструкция по технике безопасности  при работе с  огнетушителями.
4. Курение в помещениях и на территории техникума запрещено. 

5. В кабинете запрещается:

-хранение ЛВЖ и ГЖ;

- проводить уборку с использованием ЛВЖ и ГЖ;

-пользоваться открытым огнём;

-пользоваться повреждёнными розетками, выключателями, проводами с повреждённой изоляцией;

 -оборачивать светильники и электролампы бумагой и другими горючими материалами;

 -пользоваться электронагревательными приборами;

-оставлять без присмотра включёнными в сеть телевизоры, магнитофоны, оргтехнику и т.п. 

6. В случае обнаружения пожара обучающимся - докладывать зав. кабинетом, (учителю). Заведующему кабинетом (учителю) вызвать пожарную охрану и эвакуировать из кабинета.

7. При эвакуации, обучающимся внимательно слушать команды учителя, быстро и правильно их исполнять. При движении запрещается бежать, смеяться, громко разговаривать. 

8. При небольших загораниях (до 1м2)пользоваться для тушения огнетушителями, расположенными в кабинете, коридоре на лестничной клетке. 

9. После окончания занятий выключить электроприборы и освещение.

За невыполнение настоящей инструкции виновные привлекаются к дисциплинарной ответственности в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации и локальными актами техникума
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ИНСТРУКЦИЯ № 132

по пожарной безопасности в сварочных мастерских

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

1.1. Ответственность за обеспечение пожарной безопасности в сварочной

мастерской несет заведующий мастерской.

1.2. Каждый работник и учащийся должны строго соблюдать установленный противопожарный режим, уметь пользоваться первичными средствами пожаротушения и знать порядок и пути эвакуации на случай пожара.

1.3. Лица, не прошедшие первичный противопожарный инструктаж, к работе не допускаются.


Лица, нарушающие требования пожарной безопасности, привлекаются к административной ответственности.

2. ТРЕБОВАНИЯ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ СВАРОЧНЫХ РАБОТ

2.1. Проверить наличие и состояние первичных средств пожаротушения.

2.2. Проверить работу системы вентиляции.

2.3. Осмотреть и привести в порядок рабочее место.

2.4.  Проверить исправность электрододержателя, изоляцию сварочных проводов, убедиться наличия заземления электросварочной установки и надежности соединения всех контактов.

2.5.  До начало сварки свариваемые детали (конструкции) должны быть надежно закреплены.

2.6. Производить сварочные работы вблизи взрывоопасных и огнеопасных материалов (бензин, ацетон, спирт, уайт-спирт, керосин) строго запрещается.

2.7. Не разрешается производить сварочные работы под дождем и снегом.

3. ТРЕБОВАНИЯ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ СВАРОЧНЫХ РАБОТ

3.1. Следить во время сварочных работ за тщательной заправкой спецодежды и спецобуви, обеспечивающих защиту тела от брызг расплавленного металла, брезентовую куртку и брюки надевать на выпуск, ботинки плотно зашнуровать, может произойти возгорание.

3.2.  Запрещается оставлять без присмотра электродержатель, находящийся под напряжением, а также при неисправности сварочного агрегата.

3.3.  При производстве сварочных работ необходимо закрывать лицо маской или щитком со светофильтрами для защиты глаз и лица от действий лучей электрической дуги, а также брызг расплавленного металла.

3.4.  Не следует перемещаться с зажженной горелкой или резаком за пределами рабочего места.

3.5.  Соблюдать осторожность при перемещении сварочных проводов, и так как особую опасность вызывает искрение, при нарушенной изоляции.

4. ТРЕБОВАНИЯ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ СВАРОЧНЫХ РАБОТ

4.1.По окончании сварочных работ сварщик (резчик) должен проверить рабочую зону и не оставлять открытого огня, нагретых до высокой температуры предметов, а также тлеющих сгораемых материалов, мусора.

4.2.Отсоединить сварочный агрегат только с помощью реостата.

5.ДЕЙСТВИЯ РАБОТНИКОВ И ОБУЧАЮЩИХСЯ ВО ВРЕМЯ ПОЖАРА

5.1. При обнаружении очага возгорания в техникуме любым возможным способом необходимо постараться загасить пламя в "зародыше" с обязательным соблюдением мер личной безопасности.

5.2. Необходимо помнить, что все огнетушители работают очень непродолжительное время: пенные - 60-80 с, углекислотные - 25-45 с, порошковые -10-15 с. Приводить их в действие следует непосредственно возле очага пожара.

5.3. При тушении пожаров в электроустановках нужно как можно быстрее обесточить (отключить) систему электроснабжения отдельного электроприемника, помещения или всего учреждения. В данном случае для тушения пожаров можно использовать только углекислотные или порошковые огнетушители. Воду и пенные огнетушители применять нельзя.

5.4. Если очаг возгорания разрастается, немедленно сообщить о пожаре в ближайшую пожарную часть по телефону 01.

5.5. Немедленно оповестить как можно больше работников о пожаре и сообщить, о нем директору, а при невозможности другому должностному лицу.

5.6. При последующем развитии событий следует руководствоваться указаниями директора или должностного лица, заменяющего его.

5.7.  Открыть все эвакуационные выходы, эвакуировать с горящего этажа и с верхних этажей всех людей, находящихся в техникуме. Нельзя использовать для эвакуации лифты, подъемники и т. п.

5.8. Особое внимание следует обратить на безопасность обучающихся, в первую очередь несовершеннолетних. С соблюдением мер личной безопасности постараться вынести из здания имущество и документы.

5.9. При возгорании одежды попытаться сбросить ее. Если это сделать не удается, упасть на пол и, перекатываясь, сбить пламя; можно накрыть горящую одежду куском плотной ткани, облиться водой, но ни в коем случае не бежать - бег только усилит интенсивность горения.

5.10. В загоревшемся помещении не нужно дожидаться, пока приблизится пламя. Основная опасность пожара для человека - дым. При наступлении признаков удушья лечь на пол и как можно быстрее ползти.

5.11. Приложить усилия, чтобы исключить состояние страха и паники. Они часто толкают людей на безрассудные поступки.

6.СРЕДСТВА ПОЖАРОТУШЕНИЯ И ПОРЯДОК ИХ ПРИМЕНЕНИЯ
6.1. К первичным средствам пожаротушения в сварочной мастерской относятся огнетушители ОП-4, пожарный щит.

6.2. Огнетушители ОП-4 - порошковый, вес 6 -+0,4 кг, крепится на кронштейне.

Огнетушитель ОП-4 пригоден для тушения пожара электрооборудования под напряжением до 1 кВ с расстояния не менее 1 м.

Тушим: А - твердые горючие вещества;

В - горючие жидкости;

С - горючие газы;

Е - электрооборудование под напряжением до 1 кВ.

ОП-4 не предназначен для тушения загораний щелочных и щелочноземельных металлов и других материалов, горение которых может происходить без доступа воздуха. Хранить при температуре + 50Си-40С.
ОП-4 - беречь от действия нагревательных приборов, прямых солнечных лучей и осадков. При возникновении пожара необходимо выдернуть чеку, направить раструб в сторону огня, нажать на рычаг и приступить к тушению. Стрелка индикатора должна быть в зеленом секторе.

6.3. Пожарный щит, на нем крепится несколько огнетушителей ОП-4 (не менее 2-х штук) лопата, багор, ведра и рядом ящик с песком.

6.4. Для локализации небольших очагов иметь полотна асбеста или грубошерстной ткани.
7. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
За невыполнение настоящей инструкции виновные привлекаются к ответственности в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации и локальными актами техникума.
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ИНСТРУКЦИЯ № 156

по пожарной безопасности в учебно-производственной мастерской

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ

1.1. В  соответствии  с  ППБ    мастер производственного обучения, обучающиеся    обязаны  знать  и  строго  выполнять  правила  пожарной безопасности, а  в  случае  возникновения  пожара  принимать  все  зависящие  от  них  меры  к  эвакуации  обучающихся, материальных  ценностей  и  тушению  пожара.

1.2. Ответственность  за  обеспечение  пожарной  безопасности   несет  заведующий мастерской,  который  приказом  директора    назначен  ответственным  за  мастерскими.

1.3. В  мастерской  запрещается:


- производить  перепланировку  помещения  с  отступлением  от  требований  действующих  строительных  норм  и  правил;


- устанавливать  решетки, жалюзи  и  подобные  им  несъемные  солнцезащитные, декоративные  и  архитектурные  устройства  на  окнах;


- применять  с  целью  отопления  нестандартные  (самодельные)  нагревательные  приборы;


- использовать  электроплитки, кипятильники, электрочайники, электроутюги;


- обертывать  электрические  лампы  бумагой, материей  и  другими  горючими  материалами;


- производить  уборку  помещений, очистку  деталей  и  оборудования  с  применением  легковоспламеняющихся  и  горючих  жидкостей;


- хранить  на  рабочих  местах  и  в  шкафах, а  также  оставлять  в  карманах  спецодежды,  использованные  обтирочные  материалы;


- оставлять  без  присмотра  включенные  в  сеть  компьютеры, радиоприемники,  кинопроекторы, диапроекторы  и  др.;


- включать  в  одну  розетку  несколько  мощных  потребителей  электроэнергии.

1.4.
В  мастерской  следует  размещать  только  необходимые  для  обеспечения  учебного  процесса  приборы, принадлежности, пособия, которые  должны  храниться  в  шкафах, на  стеллажах.

1.5.
Хранение  в  мастерской  учебно-наглядных  пособий  и  учебного  оборудования, проведение  опытов  и  других  видов  работ, которые  не  предусмотрены  утвержденными  перечнями  и  программами  не  допускается.

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ
2.1. Надеть спецодежду, при работе на электроустановках подготовить средства индивидуальной защиты.

2.2. Подготовить к работе необходимое оборудование и орудия  труда, проверить их исправность.

2.3. Убедиться в наличии и исправности первичных средств пожаротушения, а также укомплектованности медицинской аптечки необходимыми медикаментами.

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ

3.1. Мастерскую запрещается использовать в качестве кабинета для занятий по другим предметам и для проведения сборов.

3.2.Пребывание обучающихся в мастерской разрешается только в присутствии мастера производственного обучения.

3.3. Все  работы   обучающимися проводятся только в присутствии мастера производственного обучения.

3.5. Запрещается применять приборы и устройства, не соответствующие требованиям безопасности труда, а также самодельные приборы. Не применять оборудование, приборы, провода и кабели с открытыми токоведущими частями.

3.6. Не оставлять без присмотра работающие электронагревательные приборы; не пользоваться приборами с открытой спиралью.

3.7. Все электрические приборы должны иметь указатели напряжения, на которое они рассчитаны и полярность.

3.8. Запрещается подавать к рабочим столам обучающихся напряжение свыше 42 В переменного и 110 В постоянного тока.

3.9. Электродвигатели  должны  регулярно  очищаться  от  пыли. Запрещается  накрывать  электродвигатели  какими-либо  горючими  материалами.

3.10. Все неисправности  в  электросетях  и  электроаппаратуре  должны  немедленно  устраняться.

3.11. В  мастерской  запрещается:

-  использовать  кабели  и  провода  с  поврежденной  или  потерявшей  защитные  свойства  изоляцией;

-  оставлять  под  напряжением  электрические  провода  и  кабели  с  неизолированными  концами;

-  пользоваться  поврежденными  розетками, ответвительными  коробками, рубильниками  и  другими  электроустановочными  изделиями;

- завязывать  и  скручивать  провода, а  также  оттягивать  провода  и  светильники;

- использовать  ролики, выключатели, штепсельные  розетки  для  подвешивания  одежды  и  других  предметов;

- снимать  стеклянные  колпаки  со  светильников.

3.12. 
По  окончании  занятий  в  мастерской  мастер производственного обучения  должен  тщательно  осмотреть  помещение, устранить  выявленные  недостатки, обесточить  сеть  и  закрыть  помещение.

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ  В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

4.1. При обнаружении неисправности в работе электрических устройств, находящихся под напряжением (повышенном их нагреваний, появлении искрения и т.д.), немедленно отключить источник электропитания и сообщить администрации техникума.

4.2. При коротком замыкании в электрических устройствах и их загорании немедленно отключить их от сети, сообщить о пожаре в ближайшую пожарную часть   по  телефону 01  и приступить к тушению очага возгорания углекислотным (порошковым) огнетушителем или песком.

4.3. В случае если разбилась лабораторная посуда или приборы из стекла, не собирать осколки незащищенными руками, а использовать для этой цели щетку и совок.

4.4. При получении травмы оказать первичную помощь пострадавшему, сообщить об этом администрации техникума, при необходимости отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение.

5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

5.1. Отключить электрические устройства и приборы от источника питания.

5.2. Привести в порядок рабочее место, убрать оборудование и приборы в кабинет мастера производственного обучения.

5.3. Снять спецодежду и тщательно вымыть руки с мылом.

6. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

За невыполнение настоящей инструкции виновные привлекаются к ответственности в соответствии с действующим законодательством  Российской Федерации и локальными актами техникума.
Инструкцию разработал зам.директора по АХР и ОБ                                                В.Г. Захарова

Согласовано с инженером по охране труда                                                               Л.Л. Тихонова                      
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Инструкция № 160

по мерам пожарной безопасности для лаборатории ТО

 и ремонта автомобилей
1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ

 

1.1. Помещение лаборатории ТО и ремонта автомобилей должно соответствовать требованиям правил пожарной безопасности.

1.2. Электрические светильники, электропроводка, электрические шнуры с вилками должны быть выполнены в соответствии с требованиями ПУЭ.

    1.3. Полы помещения лаборатории ТО должны быть ровными, прочными изготовлены из несгораемых материалов.

    1.4.  В лаборатории ТО должно быть установлено два металлических ящика для хранения чистой ветоши и использованной ветоши.

    1.5. Лаборатория ТО должна быть обеспечена  исправными первичными средствами пожаротушения и наглядной агитации.

    1.6. Двери лаборатории ТО должны быть оборудованы легко открывающимися запорами и не загромождаться материалами и оборудованием.

 

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ

2.1. Проверить наличие и исправность первичных средств пожаротушения.

2.2. Проверить исправность электрооборудования путем включения на электрощите.

2.3. Освободить от материалов и оборудования пути эвакуации.

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ

3.1.  В лаборатории ТО запрещается:

- хранить легковоспламеняющиеся и горючие жидкости;

- устанавливать на ремонт автомобили, имеющие подтекание бензина;

- заправлять автомашины бензином;

- оставлять без присмотра автомобили на путях эвакуации или въезде и выезде поста технического обслуживания;

- загромождать материалами подходы к первичным средствам пожаротушения;

- оставлять без присмотра включенным электрооборудование;

- мыть полы, детали и оттирать одежду легковоспламеняющимися жидкостями;

- курить;

- производить огневые работы без письменного разрешения и проведения противопожарных мероприятий;

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

4.1. При обнаружении неисправности в работе электрических устройств, находящихся под напряжением (повышенном их нагреваний, появлении искрения и т.д.), немедленно отключить источник электропитания и сообщить администрации техникума.

4.2. При коротком замыкании в электрических устройствах и их загорании немедленно отключить их от сети, сообщить о пожаре в ближайшую пожарную часть по телефону 01 и приступить к тушению очага возгорания порошковым огнетушителем или песком.

4.3. При получении травмы оказать первичную помощь пострадавшему, сообщить об этом администрации техникума, при необходимости отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение.

 

5.ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПОСЛЕ ОКОНЧАНИЯ РАБОТ

5.1. После окончания работ в лаборатории ТО должно быть убрано, замазученные места засыпаны песком, грязный песок и ветошь собраны в металлический ящик и вывезены в отведенное место.

5.2. Уходя из помещения обесточить все электрооборудование, помещение закрыть на ключ, который сдать дежурному оператору АЗС.

Инструкцию разработал зам.директора по АХР и ОБ                                                В.Г. Захарова

Согласовано с инженером по охране труда                                                               Л.Л. Тихонова                      
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